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                          Α̟όστολος Πιερρής 

 

Σ̟άρτη και Ολυµ̟ία 
 

2.         Το Γυναικείο Άβατο  

      των Αγώνων και των Θυσιών 

 

 

 

 

 

 

Με την Κάθοδο των ∆ωριέων στην Πελο̟όννησο, το καλλισθενικό βίωµα 

των ορεσίβιων ̟αλληκαριών ̟ου α̟οτελούσαν τις ορδές του Α̟όλλωνα (οι 

µετέ̟ειτα Σ̟αρτιατικές βούες και τα ανδρεία, τα συσσίτια), συνάντησε την 

Κρητοµινωική ευαισθησία για την φύση και την φυσική οµορφιά και χάρη, 

για το εαρινό άνθος, ο φαλλικός Πρωτοα̟όλλων είδε τον Κρητικό 

Μέγιστο Κούρο, ο ∆ωριεύς της Σ̟άρτης εγνώρισε εαυτόν, και στήθηκε 

εκεί ο Άξονας της ανθρώ̟ινης ιστορίας, συντελέστηκε η τρίτη και 

τελεσιουργός Ε̟ανάσταση του Ελληνισµού. 

Το νέο πνεύµα φανερώνεται ενωρίς. Ήδη η τέλεση επιτάφιων αγώνων προς τιµή 

του άνακτα ανδρών στον θάνατό του, του ηρωικού νεκρού, εκφράζει την 

κυρίαρχη ιδέα της επίδειξης και απόδειξης τελειότητας, δυναµερού κάλλους. Η 

υ̟αρξιακή εστία τώρα του ανθρώ̟ου είναι η Μορφή του Κάλλους, γιατί το 
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αρµονικό είναι υγιές και σθεναρό, έχει ρώµη και αντοχή, είναι τέλειο και 

ολοκληρωµένο γιατί δεν έχει αταίριαστο τί̟οτα ̟ου θα µ̟ορούσε υ̟ό 

̟ίεση να σ̟άσει ή σε ̟ρόκληση να υστερήσει.  

Το αγωνιστικό ιδεώδες της αριστείας σε ε̟ιτάφιο τελετή αλλάζει άρδην την 

αρχή της χθόνιας γονιµότητας. Ούτε ο τελετουργικός θρήνος, ούτε η 

σωτηριώδης γαλήνη των Μυστηρίων, και τα δύο αυτά µαζί, δεν 

«θερα̟εύουν» ούτε τον νεκρό τιµώµενο ούτε τους ζώντες τιµώντες. Αλλά 

αγάλλονται θεώµενοι ε̟ίδειξη κάλλους σε αγωνιστική υ̟ερένταση, στην 

ενεργούσα δυναµική αρµονία της Μορφής. Το ίνδαλµα του κάλλους τώρα 

µόνο ησυχάζει, το άγαλµα της αριστείας σε δράση ̟ου δεν ανήκει στην 

µέριµνα του χρόνου, ̟ου είναι κατάλληλη µεν για να αναδεικνύει την 

τελειότητα της µορφής, αλλά είναι άλλως «άχρηστη» για τις ανάγκες του 

χρόνου, - σε αθλητικό αγώνα γυµναστικής τελειότητας. 

Η µεταβολή είναι κοσµοϊστορική. Το µοντέλο της θλίψης για τον θάνατο 

και της βεβαίας ελ̟ίδας για την ε̟ιστροφή του νεκρού στην αγκαλιά της 

Μεγάλης Μητέρας, στην Κοσµική Μήτρα α̟ό τη ο̟οία βγήκε µε την 

γέννησή του στο φως, ό̟ως ο ̟εθαµένος, ση̟όµενος καρ̟ός γίνεται 

σ̟όρος νέας ζωής εισερχόµενος στην γη το φθινό̟ωρο, - αυτό το µυστήριο 

της ταύτισης σε ένα ̟εριοδικό κύκλο ζωής και θανάτου, δεν µιλάει στο νέο 

∆ωρικό βίωµα, και χάνει την δύναµή του, όπως τα Μυστήρια των 

Θεσµοφορίων ξεχάστηκα στην Πελοπόννησο εκτός Πελασγικής Αρκαδίας 

µετά την Κάθοδο των ∆ωριέων (Ηρόδοτος).  

Τώρα ο θάνατος µένει φρικαλέα ανυ̟όφορος µέσα στον χρόνο, και η ζωή 

έχει νόηµα µόνο στην διάσταση της άχρονης αιωνιότητας, ̟ου ο καινός 

∆ωρικός άνθρω̟ος βιώνει ως τελειότητα, ως «τέλος» της φύσης µας. 

Στην αρχή, στην Γεωµετρική περίοδο, στην Ελληνική εποχή Μεταβολών, το 

νέο βίωµα συνυπάρχει µε τα δεδοµένα της περιβάλλουσας κατάστασης, του 

προϋπάρχοντος καταρρεύσαντος συστήµατος. Έτσι οι επιτάφιοι αγώνες 

συνοδεύουν τελετουργίες θρήνου και αιµατηρές προσφορές στον νεκρό, όπως 

παραδειγµατικά κατά την µεγάλη θρηνωδία για τον Πάτροκλο από τον 

Αχιλλέα στην Ιλιάδα. Ο Όµηρος γνωρίζει µόνο τέτοιους συνδυαστικούς 

επιτάφιους αγώνες, και µάλιστα µε πλούσια έπαθλα. Η τοµή από τον χρόνο δεν 

έχει επέλθει ακόµη, αλλά προοιωνίζεται. 

[Ο Στράβων, από τον Έφορο (παρόλο που η ανάλυσή του εδώ κείται εκτός 

του ρητά στον Έφορο αναφερόµενου χωρίου), τονίζει το γεγονός της διαφοράς 
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των Οµηρικών αθλητικών αγώνων από τους µεγάλους Ελληνικούς µε πρώτιστο 

τον Ολυµπιακό. Οι νέοι αγώνες δεν είναι επιτάφιοι και είναι «στεφανίτες», 

χωρίς χρηµατικό πολύτιµο έπαθλο. Οι παραδόσεις για αγώνες στην Ολυµπία 

είτε από τον Ιδαίο Ηρακλή είτε από τον του ∆ιός και Αλκµήνης είναι 

πολλαπλές και αµφίβολες. Το σίγουρο είναι οι γνωστοί ιστορικοί Ολυµπιακοί 

αγώνες. Κατὰ δὲ τὰ Τρωικὰ ἤ οὐκ ἦν ἀγὼν στεφανίτης ἤ οὐκ 

ἔνδοξος, οὐδ’ οὗτος οὔτ’ ἄλλος οὐδεὶς τῶν νῦν ἐνδόξων∙ οὐδὲ 

μέμνηται τούτων Ὅμηρος οὐδενός, ἀλλ’ ἑτέρων τινῶν 

ἐπιταφίων.   Στράβων Η, 3, 30, 355C = M 504. 19-22. – Στην συνέχεια ο 

Στράβων αντικρούει αποφασιστικά την άποψη ότι υπάρχει έµµεση µνεία στην 

Ιλιάδα Ολυµπιακού ιππικού αγώνα, µε διπλό σωστό επιχείρηµα, πρώτον γιατί 

ο υπονούµενος εκεί αγώνας έγινε στην Ηλεία, την κοίλη Ήλιδα, ενώ η Ολυµπία 

βρίσκεται στην Πισάτιδα, και δεύτερον γιατί ο αγώνας ήταν χρηµατίτης (για 

πολύτιµο τριποδα), και όχι στεφανίτης. Το ζήτηµα και η λύση του δείχνουν 

στον Έφορο ως πηγή]. 

Α̟ό την ενδιάµεση µεταβατική κατάσταση, ό̟ου το νέο βίωµα εισάγει µεν 

το δικό του αξιωµατικό νόηµα, αλλά το ε̟ιβάλλει σε ̟ροϋ̟άρχον ̟λαίσιο 

κρατώντας το (ε̟ιτάφια ̟ερίσταση, θρήνος για τον νεκρό, ̟ολύτιµα άθλα), 

- το ε̟όµενο βήµα ήταν η δηµιουργία της Μορφής ̟ου αντα̟οκρίνεται 

̟λήρως στο βίωµα, η διαµόρφωση των όρων και του ̟λαισίου εξ αρχής. 

Και αυτό έγινε µε την θέσ̟ιση του Ολυµ̟ιακού αγώνα. Η νέα τάξη των 

Ολύµ̟ιων θεών, και ο ̟ατήρ Ζευς, λατρεύεται τώρα µε την ε̟ίδειξη της 

τελειότητας για αυτό καθεαυτό το «τέλος», χωρίς  ο̟οιαδή̟οτε αναφορά, 

και ̟ολύ ̟ερισσότερο χρησιµότητα, στις ανάγκες του χρόνου. 

Ο τόπος της Ολυµπίας ήταν αρχικά ιερός ως µαντείο. Η αντιστοιχία είναι 

προς το µαντείο της ∆ωδώνης, το αρχαιότερο στην Ελλάδα (Ηρόδοτος). Και 

εδώ υπήρχε η χθόνια Μεγάλη θεά. Στο Γαίον, πάνω από τον ναό της Ήρας 

στους πρόποδες του Κρόνιου λόφου, υπήρχε βωµός της Γης από τέφρα και 

αυτός, όπως ο µεγάλος του ∆ιός, και δίπλα σε σχίσµα µε την ονοµασία 

Στόµιον, άλλος βωµός της Θέµιδος (Γη και Θέµις, «πολλών ονοµάτων µορφή 

µία», Αισχύλος, Προµηθεύς ∆εσµώτης, 209). Ο ίδιος συνδυασµός Γης και 

Θέµιδος στην προαπολλώνια µαντική λατρεία των ∆ελφών. Στο Γαίον 

συνέβαινε αρχεγόνως µαντεία της Γης.  

[Παυσανίας, V, 14, 10]. 
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Η αρχική προτεραιότητα της Μεγάλης θεάς επί του παραστάτου άρρενος 

θεού, εµφαίνεται και στους Ελληνικούς χρόνους µε το ιερό λατρευτικό 

σύµπλεγµα Ήρας και ∆ιός στον Ηραίον. Η Ήρα παρίστατο καθιστή επί 

θρόνου, ενώ ο Ζευς ίστατο ορθός παρ’ αυτήν γενειάζων και µε περικεφαλαία. 

Η κολοσσική αρχαϊκή κεφαλή της Ήρας που βρέθηκε δίπλα στον οπισθόδοµο 

του ναού είναι το άγαλµα που περιγράφει ο Παυσανίας ως «απλούν έργον».  

[Παραθέτω το κείµενο του Παυσανία διορθώνοντας την διεγνωσµένη 

χειρογραφική φθορά: τῆς Ἥρας δέ ἐστιν ἐν τῷ ναῷ Διὸς <ὀρθόν>, τὸ 

δὲ Ἥρας ἄγαλμα καθήμενόν ἐστι ἐπὶ θρὀνῳ, παρέστηκε δὲ 

γένειά τε ἔχων καὶ ἐπικείμενος κυνῆν ἐπὶ τῇ κεφαλῇ∙ ἔργα δέ 

ἐστιν ἁπλᾶ. (V, 17, 1). – Η κεφαλή της Ήρας στο Μουσείο ανήκει στο 

τέλος του 7ου αιώνα, πριν και περί το 600 π. Χ. – Αντίγραφο έχει βρεθεί στην 

Σπάρτη, (Μουσείο). Ο Ζευς είναι ο Άρειος.]. 

Όπως στην ∆ωδώνη, το αρχέγονο Μαντείο της Γης (µε περιστέρια, Πελειάδες, 

και το ιερό δένδρο της ζωής, φηγός εκεί), αντικατεστάθη από το Μαντείο του 

∆ιός Ναΐου (του ρέοντος ύδατος της ζωής, ~Ποσειδώνος), ενώ η Κυρία Γη 

έγινε η συζυγούσα του ∆ιός (∆ιώνη Ναΐα), η δε µαντεία συντελείτο δια 

ηχούντος χαλκού αγγείου επί κίονος κρουοµένου κατά τις πνοές των ανέµων 

υπό µάστιγος που κρατά άγαλµα παιδός επί στήλης δεύτερης παραπλέυρως της 

πρώτης (Πολέµων, Fr. XXX, Preller = Στέφανος Βυζάντιος, s. v.; cf. ∆ήµων 

FrGrH 327F20 – πβ. τους δυο κίονες µε τους αετούς στο ιερό του Λυκαίου 

∆ιός) - - έτσι και στην Ολυµπία, το µαντείο της Γης µετέπεσε σε µαντείο του 

∆ιός, ήδη κατά τους Μυκηναϊκούς ίσως χρόνους. Η µαντεία γίνεται τώρα δια 

των εµπύρων, µε τον τρόπο που οι φλόγες διατίθενται και ηχούν στην καύση 

ιερείων, έχουµε δηλαδή την χαρακτηριστική αιµατηρή θυσία που αρµόζει στην 

θρησκειολογία του Κυρίου των ∆υνάµεων και στην αξονική ιδεολογία του 

Μυκηναίου Άνακτα.  

[τὴν δ’ ἐπιφάνειαν ἔσχεν (η Ολυμπία) ἐξ ἀρχῆς μὲν διὰ τὸ 

μαντεῖον τοῦ Ὀλυμπίου Διὀς  (Στράβων Η, 3, 30, 353C, M502. 24-5). – 

Ο Στράβων παραλείπει τα παλαιότερα ως διαµφισβητούµενα και αντιλεγόµενα. 

Ο Ολύµπιος Ζευς είναι ο Ζευς του Ελληνικού πανθέου µετά την ∆ωρική 

Κάθοδο. Αλλά υπόκειται µνήµη λατρείας και µαντείου άρρενος θεού, έστω και 

παρέδρου της Μεγάλης θεάς, κατά την προηγούµενη εποχή, των Πελοπιδών 

και Αχαιών. Την επιµέλεια του ιερού µαντείου είχαν πριν την Κάθοδο των 

∆ωριέων οι Αχαιοί, Έφορος, FrGrH 70F115 p. 72.9-10 = Στράβων M508. 9-
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10. Αχαιοί και Πελοπίδες συναρτώνται στις αρχαίες πηγές, αντιστοιχούν δε 

στο λεγόµενο Μυκηναϊκό σύστηµα]. 

Η εµπυροµαντεία γινόταν αρχέγονα µεν στην κορυφή του Κρονίου λόφου. 

Μετά δε την ∆ωρική κάθοδο και την σύσταση του τεµένους ως ιερού του ∆ιός 

κυρίως πλέον, και όχι πρωτίστως της Μεγάλης θεάς,  επί του µεγάλου βωµού 

του ∆ιός, στην κορυφή του οποίου συνετελείτο η καύση. 

[Ο Απόλλων οδηγεί τον γιό του Ίαµο από τον Αλφειό όπου έλαβε χώρα η θεία 

επιφάνεια, στο ύψος του Κρόνιου, και εκεί του δίνει το διπλούν δώρο να ακούει 

άµεσα την φωνή του και να είναι κάτοχος της τεχνικής έµπυρης µαντείας. Το 

δεύτερο θα το ασκήσει στην άκρα κορυφή του βωµού του ∆ιός όταν ο 

Ηρακλής θεσπίσει τους αγώνες. 

(Ο Απόλλων οδηγώντας τον Ίαµο) 

ἵκοντο δ’ὑψηλοῖο πέτραν ἀλίβατον Κρονίου· 

ἔνθα οἱ ὤπασε θησαυρὸν δίδυµον  

µαντοσύνας, τόκα µὲν φωνὰν ἀκούειν 

ψευδέων ἄγνωστον, εὖτ’ ἄν δὲ θρασυµήχανος ἐλθών 

Ἡρακλέης, σεµνὸν θἀλος Ἀλκαϊδᾶν, πατρί 

ἑορτάν τε κτίσῃ πλειστόµβροτον τεθµόν τε µέγιστον ἀέθλων, 

Ζηνὸς ἐπ’ ἀκροτάτῳ βωµῷ τότ’ αὖ χρηστήριον θέσθαι κέλευσεν.    

                                      Πίνδαρος, Ολυµπιόνικος, VI, 64-70 

Η θέση των Ολυµ̟ίων α̟ό τον Ηρακλή σηµαίνει τη ∆ωρικότητα της 

σύστασης, µια άλλη νοηµατοδοσία της Σ̟αρτιατικής συνέργειας στην 

ίδρυση των αγώνων. Ο κατ’ εξοχήν ∆ωρικός ήρως (άναξ της προηγούµενης 

Αχαϊκής περιόδου), ο Ηρακλής, εχθρός των Ηλείων/ Επειών (υπόθεση του 

Αυγεία) πριν την κάθοδο του  Όξυλου µε τους από Αιτωλίας µαζί µε τους 

∆ωριείς, έµενε στην Ηλειακή συνείδηση αντίπαλος, µέχρις ότου ο Ίφιτος µε 

την σύσταση των ιστορικών αγώνων έπεισε τους Ηλείους να οικειοποιηθούν 

σεβόµενοι τον ∆ωρικό Ηρακλή. 

ἔπεισε δὲ Ἠλείους Ἴφιτος καὶ Ηρακλεῖ θύειν, τὸ πρὸ τούτου 

πολέμιόν σφισιν Ἡρακλέα εἶναι νομίζοντας. 
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                                                                            Παυσανίας, V, 4, 6 

Τον ∆ωρικό ήρωα, οι απόγονοι του οποίου Ηρακλείδες κατήλθαν ηγούµενοι 

των ∆ωριέων, την πολέµια αρχικά, αλλά ειδικώτατη µετά σχέση του προς την 

Ολυµπία, - αυτό συµβολίζουν οι µετόπες του µεγάλου ναού του ∆ιός στην 

Ολυµπία αφιερωµένες όλες στα άθλα του ήρωα, περιλαµβανοµένου και του 

Ηλειακού των σταύλων, το οποίο ξεκινησε τον πόλεµό του προς τον Αυγεία και 

τους Ηλείους, και την νίκη του επ’ αυτών. Και τότε είχε κατά την παράδοση 

σεβασθεί την Πίσα λόγω της Ολυµπίας κατά χρησµό του Απόλλωνα. 

Παυσανίας, V, 3, 1. 

Η µαντεία των Ιαµιδών στον βωµό του ∆ιός γινόταν µε την παρατήρηση του 

τρόπου που σχιζόταν (κατά ευθεία ή ανώµαλα) φλεγόµενο το δέρµα του 

θυσιασθέντος ζώου τιθέµενο επί της πυράς του βωµού. Σχόλια στον 

Ολυµπιόνικο VI,  111 c; 119 = Ηρακλείδης Ποντικός, Περί χρηστηρίων ή ̟ερί 

χρησµών, Fr. IV (A. Tresp, Die Fragmente der griechischer Kultschriftsteller, pp. 180-

2) = Fr. 135 Wehrli. 

Αλλά ενώ οι Ιαµίδαι ήταν γένος περίδοξο στην έντεχνη µαντεία, η Ολυµπία ως 

µαντείο περιωρίσθηκε κυρίως στην θεία πρόβλεψη νίκης των αθλητών που 

θυσίαζαν στον ∆ία.  

μᾶτερ ὦ χρυσοστεφάνων ἀέθλων Ὀλυμπία, 

δέσποιν’ ἀληθείας, ἵνα μάντιες ἄνδρες  

ἐμπύροις τεκμαιρόμενοι παραπειρῶνται Διὸς ἀργικεραύνου, 

εἴ τιν’ ἔχει λόγον ἀνθρώπων πέρι 

μαιομένων μεγάλαν 

ἀρετὰν θυμῷ λαβεῖν,  

τῶν δὲ μόχθων ἀμπνοάν. 

   Πίνδαρος, Ολυµπιόνικος VIII, 1-7 

Οι άνθρωποι που λαχταρούν µε όλη τους την καρδιά να πιάσουν την µεγάλη 

αρετή (να φθάσουν την υπέρτατη αριστεία της τελειότητάς τους και να την 

επιδείξουν δοξαστικά), βρίσκοντας έτσι αναπνοή από τους µόχθους, την 

γλυκειά ανάπαυση από τους κόπους της πορείας τελείωσής τους, είναι ακριβώς 
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οι αγωνιζόµενοι αθλητές στον κορυφαίο αγώνα της ζωής, στην κρίση για το 

νόηµα της ανθρώπινης ύπαρξης. 

Με την σύσταση των αγώνων το µαντείο του ∆ιός φεύγει α̟ό την 

νοηµατική εστία της Ολυµ̟ίας. Η µαντεία ανήκει ουσιωδώς, ̟ρωτίστως 

και κυρίως στον Α̟όλλωνα, στον άνακτα του κάλλους εξ αιωνιότητας, όχι 

στους εφόρους θεούς των διαφόρων ̟εδίων της κοσµικής και ανθρώ̟ινης 

ύ̟αρξης και δράσης εν χρόνω, ούτε καν στον άνακτα της εξουσίας. Οι 

∆ελφοί, «και ο άναξ ου το µαντείον εν ∆ελφοίς», χορηγούν τώρα 

χρησµούς, κατ’ ενθεασµό και όχι τεχνικά. Μια ακόµη διάσταση της 

∆ωρικής Ε̟ανάστασης του Ελληνισµού].    

 

                           *        
 

Ε̟οχές µεταβολών είναι ταραχώδεις. Το ̟αλαιό σή̟εται, ενώ το νέο 

κύεται µεν στην κοσµική µήτρα ό̟ου βυσσοδοµούνται οι αέναοι κύκλοι 

ζωής και θανάτου, αλλά δεν έχει γεννηθεί ακόµη. Κάτω α̟ό την ̟αγωνιά 

του χειµώνα οργά η φωτιά της ηφαιστειακής δηµιουργίας. Οι ∆ιονυσιακές 

οργιαστικές τελετές συνέβαιναν τον χειµώνα. Ο κοσµικός οργασµός 

φανερώνεται ως ιστορική ταραχή στις «Σκοτεινές» ε̟οχές. Οι µορφές του 

παλαιού βιώµατος έχουν από πριν, από το πολιτισµικό Φθινόπωρο της 

παρακµής, µεταπέσει σε µηχανικούς κανόνες, σε συµβατικές δοµές και 

µιµητικούς τύπους. Αντί να στήνονται οι εκφραστικές δοµές του συστατικού 

βιώµατος, απλά εφαρµόζονται, και µάλιστα κατά προτίµηση µε οριακή 

διαστολή τους, µανιεριστικά και µε ιδιοσυγκρατική «απιστία», - αντί να 

δηµιουργούνται κανόνες, απλά ακολουθούνται. Τώρα, στον χειµώνα, οι άµεσα 

παρελθούσες δοµές διαλύονται, κανόνες αθετούνται, η συµβατική τάξη του 

χθες παραµερίζεται, χωρίς καν Επανάσταση: ξεχνιέται, πεθαίνει. 

Τέτοια µεταβατική περίοδος αποτελεί τους Σκοτεινούς αιώνες της 

«Γεωµετρικής» εποχής από την κατάρρευση του Μυκηναϊκού συστήµατος µετά 

τα Τρωικά και την Κάθοδο των ∆ωριέων µέχρι την µετάβαση στην Αρχαϊκή 

εποχή, το έαρ του Ελληνισµού, από το τέλος του 11ου στο τέλος του 8ου αιώνα 

π. Χ.  
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[Σηµάδια ταραχής από την σήψη του παλαιού και την κύηση του καινούριου, 

λοιµοί και αφορίες καρπών και στάσεις και αναστατώσεις. Για την αρχή της 

περιόδου: ὕστερον τῶν Τρωικῶν λοιμοῦ καὶ φθορᾶς καρποῦ 

περιελυθυίας τὴν Ελλάδα, χρησµός εσήµανε τον Αιολικό αποικισµό 

στην Μ. Ασία. ∆ήµων, FrGrH 327F17 Jacoby. – Όξυνση είχε λάβει η 

κατάσταση, της περιόδου στην τελευταία φάση της και βαίνουσας προς το 

τέλος της, περί το 800 π. Χ. : φθειρομένης τότε δὴ μάλιστα τῆς 

Ἑλλάδος ὑπὸ ἐμφυλίων στάσεων καὶ ὑπὸ νόσου λοιμώδους, 
χρησµός εδόθη για την θεραπεία του κακού από τον εν ∆ελφοίς θεό επιτάσσων  

την ανανέωση του Ολυµπιακού αγώνα. Παυσανίας, V, 4, 6 = No. 485 Parke-

Wormell.]. 

Η ̟αύση των κακών και ο α̟οτρο̟ιασµός δαιµονικών ε̟ενεργειών δεν 

γίνεται τώρα µε αλλόκοτες µαγείες, φοβερές τελετές και φρικτές θυσίες, - 

ό̟ως και οι Ολύµ̟ιες θεότητες δεν ιλάσκονται και οικειούνται ουσιωδώς 

µε ̟ροσφορές ̟ροϊόντων και χύση αίµατος, -- αλλά και οι δυο ολωσδιόλου 

διάφορες και ριζικά αντίθετες κατηγορίες δυνάµεων µαλακώνουν και 

ευµενίζονται, γιατί αγάλλονται, µε την ε̟ίδειξη καλλισθενικής τελειότητας 

α̟ό τους ανθούς της νεότητας. 

                            

                            *                  

 

Ιδιαίτερο, χαρακτηριστικό και α̟οκαλυ̟τικό είναι το γεγονός της 

γυναικείας α̟ουσίας κατά τους Ολυµ̟ιακούς αγώνες.  

Υ̟ήρχε ένα εύρος ηµερών ̟ερί τους αγώνες κατά το ο̟οίο ίσχυε η 

α̟όλυτη α̟αγόρευση της ̟αρουσίας γυναικών όχι µόνον στην θέα των 

αγώνων αλλά και στο ιερό γενικά και στην Ολυµ̟ία. Το taboo 

̟εριελάµβανε και την διάβαση του Αλφειού. (Το οποίο τονίζει την 

θρησκειολογική διάσταση του αποκλεισµού: να µη µιανθεί η ζωτική ροή του 

ιερού ποταµού τις άγιες ηµέρες από τα γυναικεία γενετήσια. Οι καθαρµοί 

περιελάµβαναν αποχή από την γενετήσιο θήλεια µείξη, µέχρι και της 

απαγόρευσης γέννησης στην ∆ήλο, όσο και ταφής. Γυναίκες στις ωδίνες του 

τοκετού µετεφέροντο στην Ρήνεια. ∆είτε infra).  
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Όλος ο χώρος λοι̟όν µεταξύ Αλφειού και Κλαδέου ήταν α̟αγορευµένος. 

Το διάστηµα α̟οκλεισµού των γυναικών εκάλυ̟τε και την ̟ερίοδο 

άσκησης των αθλητών στην Ολυµ̟ία ̟ριν τους αγώνες, µετά την σύντονο 

εξάσκησή τους στο Γυµνάσιο της  Ήλιδας. Η συνολική διάρκεια του 

επίπονου προαγώνα ήταν 30 ηµέρες. Πριν τον συνοικισµό της Ήλιδος το 471 

π.Χ., οι αθλητές θα διέµεναν στην Ολυµπία όλο το διάστηµα, µετά µετά δε την 

ίδρυση της πρωτεύουσας, θα πήγαιναν από την Ήλιδα στην Ολυµπία λίγες 

ηµέρες πριν την έναρξη των πενθήµερων ήδη τότε Ολυµπίων. Ο θεσµός της 

α̟αγόρευσης είχε θρησκευτική κύρωση: ̟ροέβλε̟ε φοβερή ̟οινή για την 

̟αραβάτιδα, να ριφθεί α̟ό υψηλό βράχο του Τυ̟αίου όρους κειµένου στα 

αριστερά του Αλφειού κατά την οδό ̟ου α̟ό το Σαµικό και τον 

Σκιλλούντα άγει στην Ολυµ̟ία.  

Το taboo όµως λειτουργούσε αφ’ εαυτού και δεν είχε καταγραφεί ιστορική 

παραβίασή του, πλην µιας ενδόξου. Έτσι και τα αρχαία µυστήρια, 

Θεσµοφόρια, Ελευσίνια, τηρούσαν το µυστικό τους, και µόνο αλλότριοι οι 

Πατέρες διδάσκουν µερικά στοιχεία τους κατά την γνώσιν των. Η εξαίρεση 

στην περίπτωση των Ολυµπίων είναι η γνωστή υπόθεση της Καλλιπάτειρας, 

κόρης του µεγάλου, κυριολεκτικά Ηράκλειου,  ∆ιαγόρα του Ρόδιου, στον 

οποίο ο Πίνδαρος συνέθεσε µια από τις µεγαλοπρεπέστερες ωδές του, τον 7ο 

Ολυµπιόνικο. Η Καλλιπάτειρα συνόδευσε τον αθλητή γιο της Πεισίρροδο ως 

παίδα να αγωνιστεί στα Ολύµπια. Για να αποφύγει την απαγόρευση ντύθηκε 

ανδρικά και παραστάθηκε ως γυµναστής του αγοριού. Όταν όµως νίκησε στην 

πυγµή ο γιός, η µάνα συνεπάρθηκε από την έξαλλη χαρά της και τρέχοντας να 

τον αγκαλιάσει πήδησε πάνω από το κιγκλίδωµα που όριζε τον ειδικό χώρο 

εντός του οποίου εθεώντο τον αγώνα οι γυµναστές των αθλητών. Στην βιάση 

της έφυγε το ιµάτιο που ανδριστί φορούσε η Καλλιπάτειρα, γυµνώθηκε και 

φωράθηκε γυνή.  Οι Ελλανοδίκες δεν επέβαλλαν την ποινή της αρχαίας 

ρήτρας, αιδούµενοι την Ολυµπιακή δόξα της οικογενείας της: είχε πατέρα, 

τρεις αδελφούς και ανηψιό Ολυµπιονίκες, και τώρα τον γιό της. Από τότε όµως 

θεσπίστηκε να παρίστανται και οι γυµναστές υποχρεωτικά κατάγυµνοι όπως και 

οι αθλητές – κανών που ίσχυε µόνο στην Ολυµπία.        

[Παυσανίας,V, 6, 7-9. Ερχόµενος από τον Σκιλλούντα προς Ολυµπία, 

συναντάς πριν περάσεις τον Αλφειό βραχώδες απότοµο βουνό µε γκρεµούς 

(πέτραις υψηλαίς απότοµον). Το λεν Τυπαίον. κατὰ τούτου τὰς 

γυναῖκας Ἠλείοις ἐστὶν ὠθεῖν νόμος, ἤν φωραθῶσιν ἐς τὸν 

ἀγῶνα ἐλθοῦσαι τὸν Ὀλυμπικὸν ἤ καὶ ὅλως ἐν ταῖς 
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ἀπειρημέναις σφίσιν ἡμέραις διαβᾶσαι τὸν Ἀλφειόν. οὐ μὴν 

οὐδὲ ἁλῶναι λέγουσιν οὐδεμίαν, ὅτι μὴ Καλλιπάτειραν μόνην. 
Ακολουθούν τα βασικά και σχετικά προς το θέµα από την ιστορία της µητέρας 

και του Ολυµπιονίκη υιού. –  

Η ταλάντευση της παράδοσης ως προς το όνοµα της µάνας µεταξύ 

Καλλιπάτειρας και Φερενίκης (διάσταση που ο πάντα αξιόπιστος Παυσανίας 

σηµειώνει επιλέγοντας ταυτόχρονα την σωστή λύση), οφείλεται στο ότι ο 

∆ιαγόρας είχε τρεις γιούς Ολυµπιονίκες και δυο κόρες µητέρες Ολυµπιονικών, 

που τα ονόµατά τους ήταν ακριβώς Καλλιπάτειρα (η µικρότερη) και Φερενίκη, 

µε γιους αντίστοιχα τους Πεισίρροδο και Ευκλέα. Σχόλια εις Πίνδαρου 

Ολυµπιόνικο VII, Inscr. a, b, c (προοίµιον). Τα Σχόλια αντλούν από τον 

Αριστοτέλη (Fr. 521 Rose) και Απόλλα (FHG IV p. 367 Mueller). Cf. 

Παυσανίας, VI, 6, 2; 7, 3.  -  Πολύ καλή η παλαιά διαπραγµάτευση της 

ιστορίας αυτής από τον Boeckh, Pindari Carmina, III, 166. –  

Αποτελούσε ουσιώδες µέρος του αγώνα στα Ολύµπια ο προαγών, ένα µεγάλο 

διάστηµα πριν τους αγώνες όπου οι αθλητές εγυµνάζοντο και ησκούντο 

συνεχώς υπό την επίβλεψη και τις οδηγίες των Ελλανοδικών, οι οποίοι 

καθόριζαν κατά περίπτωση το είδος και τον τρόπο άσκησης µε σκοπό να 

κρίνουν την καταλληλότητα και ετοιµότητα του αθλητή για την έσχατη κρίση 

αριστείας στο ύψιστο επίτευγµα τέλειας ανδρότητας. Η σκληρότητα της 

γυµναστικής αυτής άσκησης ήταν παροιµιώδης, και συνάδει προς την 

αντίστοιχη της Σπαρτιατικής Αγωγής. τοῦ γὰρ δὴ ἀγωνίσασθαι ἐν 

Ὀλυμπίᾳ δεινοῦ ὄντος, χαλεπώτερον ἔτι τὸ γυμνάζεσθαι δοκεῖ 

(Φιλόστρατος, Περί Γυµναστικής, 11, p. 140. 26-7 Juethner. –  

Ακολουθεί η διαπραγµάτευση του Φιλόστρατου για την εξαντλητική και 

δύσκολη καθηµερινή προπόνηση επί µήνα ολόκληρο, µε έµφαση στην 

ανερχόµενη σκληρότητα από τα κούφα στα βαρέα αθλήµατα µε κορυφαία 

επίταση στην πάλη, την «γυρά» πάλη, στρόγγυλη και περιστρεφή γιατί σώµα 

και µέλη και µύες το καθένα χωριστά και καθ’ οµάδες διαφέρουσες κατά την 

διάρκεια του αγωνίσµατος, εντείνονται και διατείνονται και εκτείνονται κατά 

πάντα τρόπον και κατεύθυνση, ώστε διογκούνται και σφαιρούνται µορφολογικά 

και λειτουργικά για να δρουν ισότροπα εξ ίσου αποτελεσµατικά σε κάθε 

σχήµα). – Στην βαρειά αυτή προπόνηση, ο κάθε γυµναστής γυµνάζει τον 

αθλητή του, αλλά ακολουθώντας το πρόγραµµα και τον τρόπο που ο 

Ελλανοδίκης υπαγορεύει κάθε µέρα χωρίς προειδοποίηση και προαναγγελία 

για τον κάθε αθλητή χωριστά, και χωρίς να λαµβάνει υπ’ όψιν του την 
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συγκεκριµένη προπονητική αγωγή που ο γυµναστής ακολουθούσε (π.χ. τις 

περίφηµες «τετράδες») στην άσκηση του αθλητή κατά την µακρότατη 

προετοιµασία για την Ολυµπιάδα. Επίκειται δε µάστιξ και για τον 

απροσάρµοστο γυµναστή, όχι µόνο για τον απαρακόλουθο ή υστερούντα 

αθλητή. Οποιαδήποτε αδιαθεσία ή αδυναµία παρακολούθησης των σκληρών 

επιταγών του Ελλανοδίκη, µπορεί να επιφέρει τον αποκλεισµό από την 

συµµετοχή στον αγώνα, πράγµα που βρίσκεται στην απόλυτη δικαιοδοσία των 

Ελλανοδικών.  

∆εν υπάρχουν στην Ολυµπία ηµιτελικοί και προηµιτελικοί αγώνες, αγώνες 

προκρίσεως. Για το κλασσικό πνεύµα αυτό θα αποτελούσε προσβολή της αξίας 

και καταστρατήγηση της µοναδικότητας του Αγώνα. Η πρόκριση γίνεται µε 

ένα σύστηµα βαρειάς και σκληρής προπόνησης, σχεδιασµένης ad hoc για τον 

καθένα κάθε µέρα, µε σκοπό να φανεί η τελειότητα της φυσικής κατάστασης, 

της σωµατικής και πνευµατικής έξης του αθλητή, η µορφολογική του 

εντελέχεια και  λειτουργική του δυναµική. Και απόλυτοι κριτές είναι οι 

Ελλανοδίκες, που προετοιµάζονται αυστηρά επί 10 µήνες για το περιώνυµο 

έργο τους. 

οἱ δὲ ἀσπαζόμενοι τὰς τετράδας τί χρήσονται αὐταῖς ἐς 

Ὀλυμπίαν ἥκοντες, παρ’ οἷς κόνις μὲν ὁποίαν εἴρηκα, γυμνάσια 

δὲ προστεταγμένα, γυμνάζει δὲ ὁ ἑλληνοδίκης οὐδ’ ἐκ 

προρρήσεως, ἀλλ’ ἐπεσχεδιασμένα πάντα τῷ καιρῷ, μάστιγος 

καὶ τῷ γυμναστῇ ἐπηρτημένης, εἴ τι παρ’ ἅ κελεύουσι 

πράττοιτο∙ κελεύουσι δὲ ἀπαραίτητα, ὡς παραιτουμένοις 

ταῦτα ἕτοιμον Ὀλυμπίων εἴργεσθαι.                       

                                              Φιλόστρατος, op. cit., 54, p. 180. 8-13 Juethner 

Με προαναφερθείσα «κόνιν» ο Φιλόστρατος εννοεί την περιγραφή που έχει 

δώσει για την γυµναστική αγωγή προπόνησης που επιτάσσουν οι Ελληνοδίκες 

στην κοίλη Ήλιδα και στην εγγεγραµµένη σε σειρές µαλακών λόφων και 

υψωµάτων Ολυµπία, κατά την εποχή των καυσώνων του Αυγούστου όταν ο 

ήλιος πυρπολεί την λάσπη από τα νερά και η κόνις των γυµνασίων είναι πιο 

καυτή από την άµµο της Σαχάρας, γυµνάζονται δε οι αθλητές των βαρέων 

αθληµάτων αρχίζοντας από το µεσηµέρι και καρτερώντας όλο το απόγευµα. 

(11, p. 142. 1-4). 



12 

 

Για τις 30 ηµέρες της αναγκαστικής προπόνησης υπό τους Ελλανοδίκες πβ. 

Φιλόστρατος, Τα ες τον Α̟ολλώνιον Τυανέα, 227, p. 104. 25-6 Kayser]. 

 

                           * 

 

Η ασυνήθιστη, και για αυτό α̟οκαλυ̟τική, α̟αγόρευση ̟αρακολούθησης 

αθλητικών αγώνων α̟ό γυναίκες α̟αντά σε ιδιαίτερης σηµασίας αγώνα 

δρόµου στην ∆ρυο̟ίδα, ορεινή ̟εριοχή της νότιας Οίτης. Εκεί ακριβώς 

κείται η ∆ωρίς, µητρό̟ολη των ∆ωριέων, τελευταίος µακροχρόνιος 

σταθµός τους ̟ριν την κάθοδό τους στην Πελο̟όννησο. (Ε̟εκράτησαν και 

εξεδίωξαν τους ∆ρύο̟ες). Βρίσκεται στον άνω ρου του Μόρνου (∆άφνου), 

κατά την τροµερή συννεύρωση των ορεινών όγκων της Οίτης ̟ρος βορρά, 

της Γκιώνας (µέρους του Παρνασσού κατά τους αρχαίους) ̟ρος ανατολάς 

και των Βαρδουσίων (Κόρακος) δυτικά, ̟έριξ του ̟οταµού σαν γύρο α̟ό 

το µάτι του κυκλώνα της ορογένεσης.  

Η παρουσία του Ηρακλή στην περιοχή είναι εµφατική: η Πυρά της αποθέωσής 

του πιο ψηλά στην Οίτη, η Ηράκλεια (η Τραχίς, τραχεία όνοµα και πράγµα), 

οι στενές φιλικές σχέσεις του µε τους ∆ωριείς και τον βασιλέα τους Αιγίµιο, η 

ενσωµάτωση των Ηρακλείων στους ∆ωριείς ως τρίτη φυλή τους Υλλείς από τον 

γιο του Ηρακλή Ύλλο, - όλα δηµιουργούν την βάση για την µετέπειτα σύνδεση 

της Καθόδου των ∆ωριέων από εκεί στην Πελοπόννησο υπό τους Ηρακλείδες. 

Η παράδοση είχε ότι η ∆ρυόπη του ∆ρύοπος (τοπολογικά ονόµατα 

αρχηγετών) συνέλαβε από τον Απόλλωνα υιό τον Άµφισσον (οµώνυµο της 

Άµφισσας στον µυχό της συνέχειας εκείνης της ορεινής εστίας κατά την έξοδό 

της προς το ρήγµα του Κορινθιακού κόλπου), ο οποίος ίδρυσε ιερό του 

Απόλλωνα στην ∆ρυοπίδα = ∆ωρίδα, “καὶ πρῶτος ἀγῶνα ἐπετέλεσε 

δρόμου∙ καὶ ἔτι νῦν οἱ ἐπιχώριοι τὸν ἀγῶνα διαφυλάσσουσι 

τοῦτον∙ γυναικὶ δ’ οὐχ ὅσιον παρατυχεῖν”.  

[Η µυθολογική ιστορία από τα «Ετεροιούµενα» του Νίκανδρου, Fr. 41 

Schneider (Nicandrea) = Antoninus Liberalis, Μεταµορφώσεων Συναγωγή, Νο. 

32 Martini. – Το «και έτι νυν» αναφέρεται στους Ελληνιστικούς χρόνους του 

Νίκανδρου (πιθανώτατα περί την έβδοµη δεκαετία του 2ου π. Χ. αιώνα). – Το 

αναφερόµενο µυθολογικό αίτιο της γυναικοαπαγόρευσης δεν έχει σηµασία, το 
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γεγονός µετράει και χρήζει ερµηνείας. – Αναφέρεται στην συγκεκριµένη 

παράδοση ότι η ∆ρυόπη µετά το θείο σπέρµα παντρεύτηκε τον Ανδραίµονα 

του Οξύλου. Ο Όξυλος αυτός (ο «τριόφθαλµος» του χρησµού) είναι ο 

οδηγήσας τους ∆ωριείς κατά την κάθοδό τους δια των στενών (δια της 

«στενυγράς») Ρίου-Αντιρρίου. (Ήταν γιος του Ανδραίµονος (Απολλόδωρος, 

Βιβλιοθήκη, ΙΙ, 980), και έτσι ωνόµασε τον δικό του γιο µε το όνοµα του 

παππού Ανδραίµονα. – Τα γεγονότα της διήγησης συµβαίνουν άρα κατά τους 

χρόνους της Καθόδου των ∆ωριέων. - Υπόκειται λοιπόν στην παράδοση η 

σύνδεση του Ολυµπιακού αγώνα µε τον πρωτοδωρικό αγώνα στην ∆ρυοπίδα. 

Ο τόπος (η ∆ωρίς), ο Απόλλων, ο Ανδραίµων, το taboo για τις γυναίκες, 

εκφράζουν την νοηµατική σύνδεση]. 

                    

                    * 
 

Το κλειδί της ερµηνείας της α̟αγόρευσης γυναικείας ̟αρουσίας στους 

Ολυµ̟ιακούς αγώνες και στην Ολυµ̟ία εν γένει κατά την ̟ερίοδο τέλεσης 

των αγώνων και της εορτής των Ολυµ̟ίων, βρίσκεται στο ∆ωρικό βίωµα 

και στο Α̟ολλώνιο ̟νεύµα. 

Το taboo αφωρούσε στις γυναίκες γενικώς. Η διατύπωση του Παυσανία στο 

προαναφερθέν χωρίο όπου κάνει για πρώτη φορά στο έργο του αναφορά στο 

γεγονός και αποτελεί την συστηµατική περιγραφή του, είναι γενική. Ο όρος 

«γυνή» σηµαίνει πρωτίστως το θήλυ φύλο συλλήβδην σε αντίθεση προς το 

άρρεν. Μπορεί βέβαια να σηµαίνει και την θήλεια που έχει γνωρίσει άνδρα 

στην οµιλία των φύλων, οπότε τότε αντιτίθεται προς την παρθένο. Και επειδή 

κανονικά η οµιλία αυτή γίνεται στον γάµο για τεκνογονία, γυνή σηµαίνει σε 

αυτήν την περίπτωση την σύζυγο ανδρός. Μπορεί όµως επίσης να δηλώνει και 

ειδικά την σύζυγο γάµου, σε αντίθεση προς την σύνευνο εκτός ζυγού, προς την 

εταίρα ή παλλακίδα. Μπορεί ακόµη και να εκφράζει την εκτός γάµου οµιλία. 

Στις ειδικώτερες αυτές έννοιες της λέξης, ρητή αναφορά ή το ̟λαίσιο ό̟ου 

λέγονται καθορίζει την σηµασία. Σε α̟ουσία τέτοιου δείκτη, ή έννοια 

̟ιστούται στην βασική της ρίζα, το θήλυ φύλον του ανθρώ̟ου. 
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Στο χωρίο του Παυσανία δεν υ̟άρχει κανείς ̟εριορισµός της έννοιας. 

Στην διήγηση του Νίκανδρου βρίσκεται θετικός λόγος να εννοηθεί γενικά 

ο όρος µε την βασική του σηµασία. Γιατί το µυθολογικό «αίτιον» της 

απαγόρευσης είναι ότι δυο παρθένες κατέδωσαν την εξαφάνιση της ∆ρυόπης ως 

αρπαγής από τις Αµαδρυάδες νύµφες και µεταµόρφωσής της σε Νύµφη (που 

το όνοµά της ήδη προδίκαζε, νύµφη δρυός). Οι Νύµφες θύµωσαν µε τις 

παρθένες και τις τιµώρησαν. Συνεπώς εδώ οι παρθένες κατ’ εξοχήν 

περιλαµβάνονται στο γυναικείο taboo, συνεννοούµενες στον όρο γυναίκα. 

Νεωτερικό ̟ρόβληµα έχει εντούτοις αναφυεί µε αφορµή ένα δεύτερο χωρίο 

του Παυσανία σχετικό µε την απαγόρευση, που έχει οδηγήσει σε βαθειά 

παρανόηση. Απέναντι από τον θώκο στο µέσον της δεξιάς πλευράς του 

Σταδίου της Ολυµπίας, κοιτώντας προς το τέρµα του, όπου ήσαν οι θέσεις των 

Ελλανοδικών, βρίσκεται στην αριστερή πλευρά βωµός της ∆ήµητρος 

Χαµύνης, επί του οποίου θρονισµένη παρακολουθούσε τους αγώνες η,  

µοναδική γυναίκα, ιέρεια της ∆ήµητρος.  

ἔστι δὲ ἀπαντικρὺ τῶν Ἑλλανοδικῶν βωμὸς λίθου λευκοῦ∙ ἐπὶ 

τούτου καθεζομένη τοῦ βωμοῦ θεᾶται γυνὴ τἀ Ὀλύμπια, ἱέρεια 

Δήμητρος Χαμύνης, τιμἠν ἄλλοτε ἄλλη λαμβάνουσα παρὰ 

Ἠλείων. [παρθένους δὲ οὐκ εἴργουσι θεᾶσθαι]. πρὸς δὲ τοῦ 

σταδίου τῷ πέρατι … κλπ.  

                                             Παυσανίας, VI, 20, 8-9 

Η εξαίρεση από την απαγόρευση για την ιέρεια της ∆ήµητρος Χαµύνης (το 

ιερό της οποίας και της Κόρης βρέθηκε εκτός Άλτεως εκεί που το περιγράφει 

ο Παυσανίας) οφείλεται στην αγιότητα της Γης, Μεγάλης Θεάς της χθόνιας 

γονιµότητας, και κύριας εστιακής θεότητας πριν την ∆ωρική Κάθοδο. 

Πρόκειται για µια εξαιρετική τιµητική επιβίωση, αντιφάσκουσα µεν προς το 

καινό πνεύµα της Ολύµπιας (δηλ. Απολλώνιας) λατρείας, σεβαζόµενη δε, 

όπως, για συναφές παράδειγµα, στην αρχετυπικά ∆ωρική Σπάρτη επιβιώνει η 

θρησκευτικότητα του ∆ιονύσου-Άδη και Αφροδίτης-Περσεφόνης, της 

ταυτότητας εν περιόδω ζωής και θανάτου, στα παλαιά Λακωνικά ανάγλυφα. 

Το ̟ρόβληµα και η ̟αρανόηση έχει δηµιουργηθεί α̟ό την αθετούµενη 

εντός αγκυλών φράση, την ο̟οία εξοβελίζω ως χειρογραφική ύστερη 

̟αρενθήκη. Είναι εκτός ειρµού, και είχε ορθά διαγραφεί α̟ό φιλολόγους 

και εκδότες του κειµένου µέχρι τα µέσα του 19ου αιώνα. 
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[Την διέγραψε ο Valckenaer, και ακολούθησαν oi Clavier, Siebelis κ. α. – Το 

ότι υπάρχει πρόβληµα µε την φράση αποτελεί συχνή παραδοχή, 

αντιµετωπιζόµενο άλλως από άλλους. Ο Κοραής αφαιρεί το «ουκ», εννοώντας 

ότι έτσι και αλλιώς οι παρθένες εµποδίζονταν από τα Ελληνικά ήθη να δουν 

τους αγώνες, συγχρωτιζόµενες δηµοσία µε πλήθος κόσµου. - Ο Kayser  

τοποθετεί χάσµα µετά το «Ηλείων», ώστε το νόηµα της φράσης να είναι άλλο 

αλλά άγνωστο αφού εξέπεσαν λέξεις από την χειρογραφική παράδοση. - 

Τέταρτος ακόµη διορθώνει το «θεάσθαι» σε «ιεράσθαι», θέλοντας να 

αποκαταστήσει την συνέχεια στην ροή του λόγου του Παυσανία: γυνή 

παρακολουθεί τα Ολύµπια, ιέρεια της ∆ήµητρος, οριζόµενη εκάστοτε άλλη 

από τους Ηλείους, οι οποίοι δεν αποκλείουν από την επιλογή και τις παρθένες. 

Το νόηµα θα ήταν έτσι να εξηγηθεί η συνήθεια να κάνουν και παρθένες ιέρειες 

της Μεγάλη Μητέρας. Η ιδέα δεν είναι άσχηµη: το ιερό ήταν αφιερωµένο στην 

∆ήµητρα και την Κόρη. «Χαµύνη» ερµηνευόταν από µερικούς ως αναφορά 

στο χάσµα που άνοιξε και έκλεισε κατά την αρπαγή της Περσεφόνης από τον 

Άδη, το οποίο κατά παλαιά παράδοση ετοποθετείτο στον χώρο του ιερού. 

Χαίνω, χάσκω, χάσµα + µύω, χανείν + µύειν. Σε τέτοια περίπτωση ο 

συστατικός µύθος της λατρείας στο ιερό θα ήταν η αρπαγή της Περσεφόνης, 

ήτοι της ∆ήµητρος Παρθένου, της γυνής εν παρθενία, οπότε επετρέπετο η 

ιέρεια της ∆ήµητρος Χαµύνης µπορούσε να ήταν και παρθένα. - Καλά αυτά 

που µπορεί κανείς να σκεφθεί, αλλά απλά υποθετικά, και άχρηστα.  

Το βέλτιστο είναι ό̟ως ̟ροεί̟α να αθετηθεί η φράση όλη ως ύστερη 

̟αρεµβολή α̟ό αντιγραφέα του αρχετύ̟ου των σωζόµενων χειρογράφων. 

Όλα τα χειρόγραφα είναι υστερώτατα. Η χειρογραφική παράδοση του 

Παυσανία είναι ιδιαίτερα ασταθής και ανακατεµένη. Το κείµενο αναγκαστικά 

είναι εκλεκτικό, αφήνεται χώρος για διορθώσεις, και το νόηµα παίζει 

µεγαλύτερο ρόλο τελικού κριτή για τις επιλογές από ότι σε κείµενα µε σαφή 

και αξιόπιστη γραµµή παράδοσης. –  

Το «χαµύνη» µπορεί επίσης να ερµηνευθεί από το χαµαί και ευνή, όπως το 

«ανιπτόποδες χαµαιεύναι» των Σελλών στο ∆ωδωναίο ιερό. Όπως και απλά 

από το χάµω, η αρχέγονη Γη. – Τέλος ο Παυσανία δίνει την κατ’ άλλους 

πραγµατική ιστορική εξήγηση του θείου επιθέτου, από τον Χάµυνο τον 

Πισαίο, αντίπαλο του βασιλιά Πανταλέοντος «τυραννούντος εν Πίση». Ο 

Χάµυνος εναντιώθηκε, θανατώθηκε και από την περιουσία του κτίσθηκε το 

ιερό για την θεά που µετέχει Χθονιότητας και Ολυµπιότητας, ιλαστήρια 

προσφορά του βασιλιά.]. 
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                     * 
Υπάρχει και άλλο σηµάδι του βαθύτερου νοήµατος για το γυναικείο taboo. Ο 

µεγάλος βωµός του Ολυµπίου ∆ιός βρισκόταν σε ίση απόσταση και µπροστά, 

προς ανατολάς, µεταξύ Ηραίου και Πελοπείου. Αποτελείτο από την τέφρα των 

θυσιαζόµενων ιερείων κατά την καύση των µηρών. Μια φορά το έτος, την 19η 

του Ελαφίου µηνός (αντίστοιχου του Αττικού Ελαφηβολιώνος, ~ 21 

Φεβρουαρίου µε 21 Μαρτίου, άρα µετά την πανσέληνο πριν την εαρινή 

ισηµερία) οι µάντεις κοµίζουν στάχτη από τον βωµό της Εστίας στο 

Πρυτανείο κάνουν φύραµα από αυτήν µε νερό του Αλφειού, και νε αυτό 

κονιούν και στερεοποιούν την συσσωρευµένη στάχτη στον βωµό από τις 

διαρκείς καύσεις του παρελθόντος έτους. (Αρχέγονα το έτος θα άρχιζε µε την 

εαρινή ισηµερία). Μόνο το νερό του Αλφειού µπορούσε να δηµιουργήσει από 

στάχτη συνδετική λάσπη. Στην βάση του βωµού που ήταν κυκλικός λόγω του 

τρόπου δηµιουργίας του, υπήρχε κυκλικό κρηπίδωµα περιφέρειας 125 ποδών, 

~ 38,5µ. Σε αυτό ανέβαιναν από αντίθετα σηµεία λίθινα σκαλοπάτια. Το 

επίπεδο εκεί λεγόταν «πρόθυσις», αλλά εκεί γινόταν η θυσία, η σφαγή του ζώου. 

Από εκεί σκαλοπάτια σχηµατισµένα από την στερεοποιηµένη συµπαγή τέφρα 

οδηγούσαν στο δεύτερο κρηπίδωµα κοντά στην κορυφή του βωµού (που 

βέβαια θα άλλαζε µε τους αιώνες), αυτό το επίπεδο είχε περιφέρεια 32 πόδες, 

~ 9,60µ. Στο ύψος επάνω έκαιγε η φωτιά στην οποία συνετελείτο η θυσία µε 

την καύση των µηρίων των θυσιασθέντων ζώων, την οποία θεωρούσαν ως την 

ολοκληρωµένη πραγµατική θυσία, γι αυτό η σφαγή ελάµβανε χώρα στην 

«πρόθυση». 

[Παυσανίας, V, 13, 8-11. – Στο διεφθαρµένο σηµείο του χωρίου 9, διαβάζω:  

“τῆς {αντί τοῦ, δηλ. τῆς κρηπῖδος} δὲ ἐπὶ τῇ προθύσει 

περίμετρος ἐσχάτης {αντί ἑκάστου, δηλ. ἐσχάτης κρηπῖδος} 

πόδες δύο καὶ τριάκοντα” . – Το ύψος του βωµού ήταν 22 πόδες, ~ 

6,75µ.]. 

Παρθένες και ολοκληρωµένες γυναίκες µ̟ορούσαν να ανέβουν, εκτός των 

α̟αγορευµένων ηµερών των Ολυµ̟ίων, µέχρι την ̟ρόθυση, αλλά όχι στο 

υψηλό ε̟ί̟εδο της θυσιαστηρίου ιεράς ̟υράς. 

ἄχρι μὲν δὴ τῆς προθύσεως ἔστιν άναβῆναι καὶ παρθένοις καὶ 

ὡσαύτως γυναιξίν, έπειδὰν τῆς Ὀλυμπίας μὴ ἐξείργωνται∙ ἀπὸ 
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τούτου δὲ ἐς τὸ ἀνωτάτω τοῦ βωμοῦ μόνοις ἔστιν ἀνδράσιν 

ἀνελθεῖν.   

[Η µνεία κεχωρισµένως των ̟αρθένων εδώ µαζί µε τις έγγαµες γυναίκες 

γίνεται ε̟ειδή σε ιερές θυσίες ̟αρθένες γενικά µ̟ορούσαν φυσικά να 

συµµετέχουν, ενώ ήταν άσχηµο να ̟αρευρίσκονται σε µεγάλες 

συναθροίσεις δηµόσια, εκτός ̟ερι̟τώσεων ειδικών εορταστικών ̟οµ̟ών 

και θρησκευτικών ̟ανηγύρεων. Στην Σπάρτη ο νεαρός άνδρας µέχρι τα 30 

(νεανίσκος και νεανίας, και µη κυρίως εισέτι ανήρ) δεν ήταν καλό να θεαθεί 

στην αγορά της πόλης, ούτε για αναγκαίες υποθέσεις του. Αντιθέτως στην 

περίπτωση των αγώνων και της πανηγύρεως δεν αναφέρεται τίποτα χωριστά για 

παρθενικές και έγγαµες γυναίκες γιατί είναι αδιανόητο ότι χρειάζεται να 

αναφερθεί. - Έτσι εδώ ο Παυσανίας αναφέρει και τις ̟αρθένες χωριστά 

στην α̟αγόρευση, ε̟ειδή στην ιδιωτική θυσία ̟ρος τον Ολύµ̟ιο ∆ία θα 

µ̟ορούσε να θεωρηθεί εύλογα ότι οι ̟αρθένες εξαιρούνται της γυναικείας 

α̟αγόρευσης αφού ούτε λόγοι γενικής κοσµιότητας (κατά τα αρχαία ήθη) 

ούτε ειδικής αγνότητας (αφού εξ ορισµού είναι άµικτες ανδρός) θα 

ε̟έβαλλαν τον α̟οκλεισµό τους. Αντίθετα τί̟οτα α̟ό αυτά δεν ισχύει στην 

̟ερί̟τωση της θέας των γυµνικών αγώνων. Εδώ και άνευ ρήτρας 

α̟αγορευτικής θα ήταν άκοσµη η ̟αρουσία ̟αρθένων σε συναγερµό 

̟οσοτικό και ̟οιοτικό ανδρότητας. Συµ̟εριλαµβάνονται έτσι αυτονόητα 

στο γυναικείο ειδικό taboo.]. 

                      

                   * 
 

Στους αγώνες και στην ̟ανήγυρη των Ολυµ̟ίων ήταν taboo η ̟αρουσία 

του γυναικείου φύλου. Στην κυρίως θυσία στον µεγάλο βωµό του Ολυµ̟ίου 

∆ιός α̟αγορευόταν η συµµετοχή γυναικών καθ’ όλη την διάρκεια του 

έτους, ακόµη και στις ιδιωτικές θυσίες. ∆ύο εξαιρετικά γεγονότα ̟ου 

χρήζουν µιας εξαιρετικής εξήγησης. 

Με την Κάθοδο των ∆ωριέων συµβαίνει µια ριζική µεταβολή στην 

θρησκευτικότητα και ιδεολογία ̟ου χαρακτηρίζει την νέα ̟ολιτισµική 
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ταυτότητα. Στοιχεία του ̟αρελθόντος ε̟ιβιώνουν, αλλά ενσωµατώνονται 

στις καινούριες δοµές και µετουσιώνονται. Το συστατικό βίωµα και το 

ορίζον ̟νεύµα έχουν αλλάξει, και οι µορφές ̟ου τα εκφράζουν 

δηµιουργούνται και αναδεικνύονται, αντικαθιστώντας τα ̟ροηγούµενα 

σχήµατα υψηλού και βιοτικού ̟ολιτισµού.  

[Έχω αναπτύξει σε σειρά µελετών την γενικευµένη θεωρία που ερµηνεύει την 

κοσµοϊστορική µεταβολή, και επίσης έχω ελέγξει το κύρος της µε µεγαλύτερη 

αλυσίδα ερευνών εφαρµογής της σε συγκεκριµένα πεδία. Πλήθος από αυτές τις 

εργασίες είναι ανηρτηµένες στον ιστότοπο του ινστιτούτου.]. 

Ένα καίριο σηµείο ό̟ου η µεταβολή γίνεται ιδιαίτερα αισθητή είναι ο 

ανα̟ροσανατολισµός της υ̟αρξιακής έµφασης α̟ό το θήλυ στο άρρεν.  

Το βίωµα της Χθόνιας Γονιµότητας παρείχε την λύση στο ανθρώπινο 

πρακτικό και σωτηριολογικό πρόβληµα, αναπαύοντας την ψυχή µε την 

γεωργία, τα µυστήρια και την τάξη του αίµατος, από την Νεολιθική 

Επανάσταση και εξής. Στον Ελλαδικό χώρο το βίωµα αυτό κράτησε την 

κυριαρχία του µε όλη την εξέλιξη στην Κυκλαδική πρωτοδοµικότητα, την 

Μινωική ευαίσθητη φυσική αποτελεσµατικότητα, ακόµη και στην Μυκηναϊκή 

σταθεροποιό αυστηρότητα. Η ιδεολογία του Κυρίου των ∆υνάµεων, ό̟ως 

εκφράζεται ̟ολεοδοµικά και αρχιτεκτονικά µε την οµόκεντρο ̟εριστροφή 

των ̟άντων ̟ερί το Μυκηναϊκό ανάκτορο και την αίθουσα του θρόνου, (µε 

αρχετυ̟ική γλαφυρότητα εκφράζεται η αρχή αυτή στη Τίρυνθα), έ̟ρε̟ε 

να συνδυασθεί µε την λατρεία της Μεγάλης µητρός-θεάς. Τα Ψ και Φ 

ειδώλια, η ε̟ιφάνεια της Μεγάλης θεάς και η γονιµο̟οιός ταυτότητά της, 

µαρτυρούν την θρησκειολογική αναντιστοιχία ιστορικής ̟ραγµατικότητας 

και συστατικού βιώµατος.  

Ο µυκηναϊκός ̟ολιτισµός και σύστηµα ήταν καταδικασµένος να είναι 

βραχύβιος στον χώρο µας. ∆εν έ̟ιανε την ψυχή του χώρου και του 

ανθρώ̟ου. Οι ̟αραδόσεις τον έφεραν λοι̟όν ξενόφερτο, εκ της µήτρας 

της ιδεολογίας της Κυριότητας: ο ∆αναός εξ Αιγύ̟του, ο Κάδµος εκ 

Φοινίκης, ο Πέλοψ Λυδός.  

Τα ανθρω̟όµορφα αναθηµατικά ειδώλια στην Ολυµ̟ία α̟ό τους 

̟ρωτογεωµετρικούς χρόνους και µετά, µετά την µεγάλη µεταβολή, είναι 

στην συντρι̟τική ̟λειοψηφία τους άρρενα και γυµνά. Μια απλή περιδιάβαση 

των δύο πρώτων αιθουσών του Μουσείου της Ολυµπίας καθιστά το φαινόµενο 

της υπαρξιακής και µορφολογικής τοµής του πριν και του µετά προφανές. Στα 
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ζωόµορφα όλο και περισσότερο επικρατεί το άλογο. Από µια κτηνοτροφική 

και γεωργική εµπειρία περνάµε σε µια επιδεικτική και πολεµική. Το ∆ωρικό 

βίωµα επιβάλλεται και αρχίζει να εκφράζεται. Έτσι  τρεις τύ̟οι 

αναδεικνύονται των ανθρω̟όµορφων αγαλµατιδίων, ο Ηνίοχος (µόνου 

ί̟̟ου ή συνήθως άρµατος), ο Κούρος και ο Πολεµιστής, ο τελευταίος 

διαφέρει α̟ό τον δεύτερο στο ότι φέρει ε̟ί κεφαλής το κωνικό κάλυµµα, 

το αρχέγονο κράνος, την κυνήν, και έχει σηµάδια ο̟λισµού (τελαµώνες, 

ζώνες, ξίφη). Τα χέρια όλων είναι ̟ροτεταµένα και ανοικτά, των ηνιόχων 

̟ιο κλειστά ̟ρος τα εµ̟ρός για να σηµαίνεται το κράτηµα των ηνίων.  

[W. – D. Heilmeyer, Frühe Olympische Tonfiguren, 1972, Tafeln 23-34.]. 

Είναι λάθος η ερώτηση, όχι η α̟άντηση, αν τα ειδώλια του Κούρου και του 

Πολεµιστή ̟αριστούν και δηλώνουν άνθρω̟ο στην ακµή της ανδρότητάς 

του  και αντίστοιχα στην ρώµη της αλκής και γενναιότητάς του, ή τον 

Α̟όλλωνα και τον Άρειο ∆ία.  

Ό̟ως η χαρακτηριστική στάση και χειρονοµία ε̟ι-φάνειας της Μινωικής 

µεγάλης θεάς στους ανθρώ̟ους (ανοικτά, εκτεταµένα και υψωµένα χέρια) 

έγινε η σηµαίνουσα στάση και χειρονοµία του ευχόµενου και σεβίζοντος 

ανθρώ̟ου ̟ρος την θεότητα, έτσι και ο Κούρος είναι ο Α̟όλλων και 

ταυτόχρονα ο Α̟ολλώνιος νεαρώδης σφριγών στην ώρα της ακµής του, και 

οµοίως ο Πολεµιστής είναι ο Α̟όλλων αρχηγέτης ̟ου οδηγεί και 

̟ροστατεύει τις ορδές του, τις ιερές αγέλες των νεαρών του, τις 

Σ̟αρτιατικές «βούες» (πβ. Ησύχιος s. v. βούα, βουάγορ), και ε̟ίσης ο κάθε 

«Όµοιος» ο̟λίτης, και ο ταγός της οµάδας, όµοιοι µεταξύ τους γιατί 

µοιάζουν στο θείο ίνδαλµα ̟ου ̟ραγµατώνουν α̟ολύτως. Και έτσι οι ορδές 

των ∆ωρικών παλληκαριών που στις επιδροµές, στους βιασµούς, στις αρπαγές 

και στις άµυνές τους, στα ηρωικά κατορθώµατά τους έβλεπαν µπροστά 

προστάτη και οδηγό τον Φαλλό της ιδεατής ουσίας τους, εαυτούς στην 

τελειότητά τους (∆ιευχίδας Fr. 2b Piccirili, όπως έχω αποκαταστήσει το 

νοσούν χωρίο σε µελέτη µου).    

Στην λατρεία ο άνθρω̟ος εξοµοιώνεται µε τον θεό του. Και µε το νέο 

ανάθηµά του ̟ροσφέρει στον θεό τον εαυτό του κατ’ εικόνα και οµοίωση 

εκείνου. Αυτό λέει το ειδώλιο, αυτό διακηρύσσει το άγαλµα εφ’ ω 

αγάλλεται ο θεός βλέ̟οντας τον εαυτό του. 

Και η χειρονοµία των ̟ήλινων ειδωλίων είναι της ε̟ι-φάνειας του θεού ̟ου 

είναι ταυτόσηµη µε τη  ε̟ί-δειξη του ανθρώ̟ου. Τα χέρια είναι ε̟ίσης µεν 
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ανοιχτά και α̟λωµένα ό̟ως στα ̟ροηγούµενα δείγµατα α̟ό την Μινωική 

και Μυκηναϊκή ε̟οχή, αλλά όχι υψωµένα, κρατούνται στο οριζόντιο 

ε̟ί̟εδο, γιατί η ε̟ιφάνεια του άρρενος είναι δραστική. Όταν αργότερα η 

έµφαση ̟έφτει στην α̟όδοση του ήρεµου δυναµισµού της τέλειας µορφής 

(ως συµ̟ιεσµένου ελατηρίου ζωής), τότε τα χέρια κατεβαίνουν και οι 

γροθιές κολλάνε στους µηρούς – δεν χρειάζετια τί̟οτε άλλο όταν η µορφή 

του κάλλους βασιλεύει.    

Αρχικά για το δωρικό βίωµα ο γυµνός Κούρος είναι Απόλλων και ο 

Πολεµιστής είναι Απόλλων και αντίστροφα. Όταν τα πήλινα ειδώλια δίνουν τη  

θέση τους στα ορειχάλκινα, των οποίων µια εξαιρετική αναθηµατική σειρά 

βρίσκεται ακριβώς στην Ολυµπία, πάλι ο Ηνίοχος και ο Πολεµιστής είναι ο 

Κούρος Απόλλων, και αντίστοιχα αυτός επιφαίνεται σε εκείους.  

[∆είτε τις πολλές και αναλυτικές µελέτες µου για αυτήν την σειρά και την 

σηµασία της στην ανάδυση τη Μορφής που ορίζει την µετάβαση από την 

Γεωµετρική στην Αρχαϊκή εποχή.]. 

Ο Άρειος Ζευς δεν είναι προσαρµογή του ∆ιός στον Άρη ως πολεµικό θεό, 

αλλά Ζευς και Άρης εναρµονίστηκαν προς την θρησκευτικότητα που εκφράζει 

πλέρια το ∆ωρικό βίωµα και την Επανάσταση του Ελληνισµού, τον Απόλλωνα, 

τον ιδίως και κυρίως θεό των Ελλήνων κατά το Λυδικό αίσθηµα στα µέσα του 

6ου αιώνα π.Χ. (Ηρόδοτος στα Λυδικά του).  

Από την πληθώρα των (τονισµένων µάλιστα) ανδρικών µορφών στα 

ανθρωπόµορφα αναθηµατικά ειδώλια, µετά δυσκολίας βρίσκονται 7 θήλεια. 

Είναι ακριβώς σαν τα ανδρικά σε µορφή και στάση, µόνο που αντί του 

ανδρικού αιδοίου φέρουν σε εκείνη την θέση µια µεγάλη σχισµή. 

[Heilmeyer, op. cit., Tafel 35]. 

Πάλι το ερώτηµα αν είναι θεά ή γυναίκα, έγγαµος ή παρθένος, δεν έχει 

σηµασία στο καινούριο βίωµα. Είναι το αρχετυπικό θήλυ, η ιδέα της γυναικός 

πραγµατωµένη. Και για αυτό θα έχει την µεγαλειώδη εξέλιξη που είχε η 

Ελληνική τέχνη.  

Το σηµαντικό είναι ότι το υ̟αρξιακό κέντρο τώρα είναι το άρρεν. 

Και έτσι, χαρακτηριστικά τα γυναικεία µυστήρια της χθόνιας γονιµότητας 

α̟αρέσκουν στο ∆ωρικό βίωµα. Ο νεαρώδης της τελειότητας δεν ηρεµεί, 

ούτε σώζεται µε αυτά.  
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Ο λόγος στον Ηρόδοτο περί της τελετής των Θεσµοφορίων, της µεγάλης 

ιερουργίας του φθινοπωρινού θαύµατος µετατροπής του νεκρού καρπού 

θαπτοµένου σε σπόρο καινούριας ζωής.  

μετὰ δὲ ἐξαναστάσης πάσης Πελοποννήσου ὑπὸ Δωριέων 

ἐξαπώλετο ἡ τελετή, οἱ δὲ ὑπολειφθέντες Πελοποννησίων καὶ 

οὐκ ἐξαναστάντες Ἀρκάδες διέσῳζον αὐτὴν μοῦνοι.                                   

                                                         Ηρόδοτος, Β, 171, 3 

[Τα Θεσµοφόρια κατ’ εξοχήν γυναικεία µυστήρια, µε αποκλεισµό ανδρικής 

παρουσίας. 

ἥκετ’ εὔφρονες ἵλαοι, 

πότνιαι, ἄλσος ἐς ὑμέτερον,  

ἄνδρας ἵν’ οὐ θέμις εἰσορᾶν  

ὄργια σεμνὰ θεοῖν, ἵνα λαμπάσι φαίνετον ἄμβροτον ὄψιν. 

                                        Αριστοφάνης, Θεσµοφοριάζουσαι, 1148-51 

Οι πότνιες θεές είναι η ∆ήµητρα και η Κόρη. – Ευτυχώς κανείς δεν σκέφτηκε 

να πει εδώ ότι µε το “άνδρας” ο Αριστοφάνης εννοεί να εξαιρέσει τα αγόρια, 

που µπορούσαν να συµµετέχουν στα θήλεια σεµνά όργια!  

Cf. Σχόλια εις Λουκιανόν, Εταιρικοί ∆ιάλογοι, ΙΙ, pp. 275.22 – 276.28, για την 

βασική περιγραφή των Θεσµοφορίων. – ]. 

Στα ̟ολύ διαδεδοµένα και συχνά γυναικεία µυστήρια και σκοτεινές 

λατρείες της γονιµότητας, µε ανδρικό taboo, αντιστοιχεί στην Ολυµ̟ία το 

µυστήριο του φωτός µε γυναικείο taboo. 

Η νέα θρησκευτικότητα ̟εριστρέφεται γύρο α̟ό τον ορθιάζοντα άξονα του 

κάλλους, την άλλη διάσταση της αιώνιας τελειότητας, την εορταστική 

αµεριµνησία για τους ̟υλώνες των αναγκών του χρόνου, την χαρµόσυνη 

̟αιδιά του «τέλους» -  δεν εστιάζεται στους κρύφιους µυχούς και στα 

δυναµερά άντρα ό̟ου βυσσοδοµείται το µυστήριο της ζωής και του 

θανάτου στον χρόνο.  

Το νόηµα της ύ̟αρξης τώρα α̟ό-καλύ̟τεται στον αγώνα ως ε̟ί-δειξη 

τελειότητας, φανέρωση κάλλους µορφής εν δράσει, µε σκο̟ό την αριστεία 
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– ̟οιος είναι ο εκλεκτός του νέου θεού. Γι αυτό υµνολογείται ο νικητής 

ακριβώς ό̟ως ο θεός, µε την ίδια µορφή και τον ίδιο τρό̟ο. Στην Σ̟άρτη 

ο ̟ολυολυµ̟ιονίκης  (5 νίκες µία ̟αίδων και 4 ανδρών στην ̟άλη) 

Ι̟̟οσθένης λατρευόταν ως θεός, µε ναό.  

Ο περιορισµός των αναγκών του χρόνου και κατά τους τρεις πυλώνες του στο 

ελάχιστο συµβατό µε την συνέχιση της ζωής όχι ως αυταξίας αλλά ως πεδίου 

φανέρωσης της θεότητας ως κάλλους µορφής και «τέλος» ύπαρξης,  

                                                                                               η επικέντρωση 

του ενστίκτου διαιώνισης του είδους, και του αναγκαίου θεσµού της σύζευξης 

των φύλων κατά οικογένεια στην τεκνογονία, και µάλιστα στην ευγονία,  

                                                                                                 η εξασφάλιση 

των µέσων επιβίωσης µε µείωση της ασχολίας περί αυτά,  

                                                                                    η απαγκίστρωση από 

το αίσθηµα κινδύνου του ανθρώπου χωρίς εργώδη µόχθο για ζωτικό χώρο 

ασφάλειας και εξουσία,  

                               η γυµναστική παιδεία του σώµατος προ ρωµαλέο κάλλος 

και η «µουσική» παιδεία του πνεύµατος (ποίηση, µουσική, χορός) προς 

ουσιώδη ευαισθησία και επίχαρι νοηµατοληψία,  

                                                                    η αξίωση της ταυτότητας 

σώµατος και πνεύµατος στην ιδεώδη Απολλώνια πραγµατικότητα και η 

θεµελίωση της βασικής ανθρώπινης σχέσης  (µε προτεραιότητα απέναντι, και 

αντικατάσταση, όλων των προηγούµενων πολλαπλών τύπων) πάνω σε αυτό το 

ίνδαλµα του ∆ωρικού έρωτα ως πνοής κάλλους πνευµατούµενου και πνεύµατος 

σωµατούµενου εν τελειότητι,  

                                          η εορταστική σχόλη µαζί µε την απόλυτη 

αφιέρωση στην επιδίωξη του «τέλους»,  

                                                       η γυµναστική ως τρόπος βίου και λατρεία 

θείου, αυτό το άλειµµα µε λάδι και η απόλυτη γύµνωση συµβολίζοντας την 

λάµψη της επιφάνειας και την απο-κάλυψη του Απόλυτου Είναι στο κοσµικό 

Φαίνεσθαι, ενώ πρακτικά οφέλη έπονται αβίαστα η υγεία και η αντοχή και το 

αδάµαστο και το αλύγιστο και το αψευδές και το γενναίο και όλη η αληθινή 

αρετή ψυχής και ήθους,  
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                                 η οµοιότητα των τελείων στην Απολλωνιότητα και η 

απαξίωση της γενετήσιας µείξης, του πλούτου και της εξουσίας, -  

                                                                                            αυτά συνιστούν 

το Σπαρτιατικό κατόρθωµα του κλασσικού θαύµατος, και αυτά επιβλήθηκαν 

από την Σπάρτη µε εκούσια ερωτική αποδοχή στον Ελληνισµό που έτσι 

µορφοποιήθηκε.  

Πρώτη και καθοριστική ε̟ιβολή ήταν η σύσταση των ιστορικών 

Ολυµ̟ιακών αγώνων. 

[Για το γεγονός και την σηµασία της Σπαρτιατικής προέλευσης της 

γυµναστικής αγωγής ως τρόπου ζωής, της άλειψης µε λάδι και της πλήρους 

γυµνότητας  ο locus classicus ειναι ο Θουκυδίδης, Ι, 6, 3-6. Η έµφαση στην 

σωµατική και πνευµατική τελειότητα, στο κάλλος και την ποιητική καλλιέργεια, 

απαξιώνει µε φυσικό τρόπο τον πλούτο και τους άλλους πυλώνες της µέριµνας 

στον χρόνο. - Ενδυµατολογική εφαρµογή.]. 

Σε αυτό το ̟λαίσιο αναφοράς ευρίσκει την φυσική ερµηνεία του και το 

άλλως ̟αράδοξο γυναικείο taboo στην Ολυµ̟ία.  

Οι σχέσεις των φύλων στην Σ̟άρτη ήσαν εξαιρετικά ̟εριωρισµένες ̟έρα 

του τεκνογονικού και ευγονικού σκο̟ού. Ο άνδρας νυµφευόταν µετά τα 30 

ενώ και µετά διατηρούσε τον τρό̟ο ζωής του ανεξάρτητο α̟ό την 

οικογένεια, τόσο ̟ου µερικές φορές γεννιόταν το ̟αιδί του ̟ριν δει ηµέρα 

την γυναίκα του (άρα χρόνο και διαρκούσε η αγνωσία του, αφού ̟αιδί 

κανονικά θα γεννιόταν ένα χρόνο µετά τον γάµο, η ιδιοτυ̟ία της ̟ρώτης 

νύκτας του ο̟οίου είναι ε̟ίσης χαρακτηριστική και α̟οκαλυ̟τική) - και 

την νύκτα δε οι λίγες ε̟αφές ήσαν οιονεί κλε̟τόµενες. Γινόταν αντικείµενο 

ειρωνικών σχολίων αν φαινόταν ε̟ιρρε̟ής σε αυτές. 

[Πλούταρχος, Λυκούργος, 15, 4-9]. 

Η ζωή των δύο φύλων ήταν ̟ριν µεν τον γάµο α̟ολύτως χωριστή, µετά δε 

ελάχιστα κοινή. Η σχέση τους α̟οτελεί τον ̟ρώτο ̟υλώνα της µέριµνας 

στον χρόνο, και εξ αυτού α̟αξιώνεται sub specie aeternitatis. Συναφώς, η 

µείξη ανδρός και γυναικός, ακριβώς λόγω της βύθισης στο σκοτεινό 

µυστήριο της ζωής και του θανάτου (µύθος της αρ̟αγής της Περσεφόνης 

α̟ό τον Άδη, ταυτότητα ∆ιονύσου-Άδη), ακριβώς λόγω της υ̟ο-τέλειας 

στην ̟εριοδική ουσία του χρόνου, ενέχει µιασµό του τέλους της 
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αιωνιότητας. Στους ναούς των Ολυµ̟ίων δεν συνευρίσκεσαι µε γυναίκα 

ούτε ̟ροσέρχεσαι α̟ό µείξη γυναικός ̟ριν καθαρθείς. 

[Ηρόδοτος, Β, 64: µόνο οι Αιγύπτιοι και οι Έλληνες έχουν αυτήν την 

αντίληψη. - Όταν οι Αθηναίοι στην αρχή του Πελοποννησιακού πολέµου, 

ανήσυχοι για την εµφανή αντιπάθεια του Απόλλωνα προς το εγχείρηµά τους 

(χρησµός του ∆ελφικού µαντείου για νίκη της Σπάρτης, εισβολές των 

Σπαρτιατών στην Αττική µε ταυτόχρονη έκρηξη λοιµού, αναλογισµός των 

παθηµάτων των Αχαιών από την οργή του Απόλλωνα στην Ιλιάδα), - όταν 

ζήτησαν χρησµό τι να κάνουν, η Πυθία έχρησε να καθάρουν την ∆ήλο. Ο 

τρόπος του καθαρµού ήταν να εκβάλουν όλες τις ταφές από την νήσο και να 

απαγορεύσουν να πεθαίνει και να γεννιέται άνθρωπος στην νήσο, αλλά 

ετοιµοθάνατοι και ετοιµόγεννες να µεταφέρονται στη γειτονική Ρήνεια. 

Θουκυδίδης, ΙΙΙ, 104, 1-2.]. 
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