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Μέγιστη Σπαρτιατική εορτή οι Γυµνοπαιδιές, µεσαία στην θερινή τριλογία της 
αιωνιότητας του κάλλους, την  αφιερωµένη στον Απόλλωνα. Εορταζόταν 
κατακαλόκαιρο, τον δεύτερο µήνα του έτους, στο δεύτερο τέταρτο της 
σελήνης, περιλαµβάνοντας την 7η, ιερή του Απόλλωνα, και την πανσέληνο 
(15η), οικεία της Αρτέµιδος.  
 

                             ***          
 
[Σχετικά δείτε τις µελέτες µου: 
  
                (α) «Έρευνες στον Σ̟αρτιατικό Τρό̟ο Βίου και την Βιοθεωρία 
                         του. Λακεδαίµων Εορτάζουσα ΙΙ: Γυµνο̟αιδιαί», και  
                (β) «Πνοές α̟ό τις Λακεδαιµόνιες Γυµνο̟αιδιές» 
                (γ) «Μορφολογία και Ύφος Αρχαϊκής Λακωνικής Πλαστικής, ΙΙ: 
                     Γυµνο̟αιδιαί και οι ορειχάλκινοι «Θυρεατικοί» Παίδες. 
                      (Οµάδα Αγαλµατίων Β)» 
                (δ)  «Οι Θυρεατικοί Στέφανοι και ο Α̟όλλων-Ζευς του Ugento. 
                          Μορφολογία και Συµβολισµός” 
                (ε)  «Γυµνοί Στοχασµοί για τις Σ̟αρτιατικές Γυµνο̟αιδιές: το 
                       Κάλλος και το Α̟όλυτο Νόηµα της Ύ̟αρξης 
                (στ)  «Α̟ο-καλύψεις για τις Γυµνο̟αιδιές»   
 
Στον ιστότοπο του Ινστιτούτου, τµήµα Research Projects, κατηγορία 
«∆ωρικές Μελέτες». 
 
Πολλά επίσης εκεί για την αναλυτική µελέτη του καθοριστικού φαινοµένου της 
Ανάδυσης της Μορφής]. 
 

                              
                              *** 
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Το 723 π.Χ. τελειώνει ο Α΄ Μεσσηνιακός Πόλεµος µε θρίαµβο της Σπάρτης. 
 
Το 720 π.Χ. επιβάλλεται η πλήρης γυµνότητα στους Ολυµπιακούς αγώνες µε 
πρωτοβουλία του Σπαρτιάτη Άκανθου και του Μεγαρέα Όρσιππου. Στην 
Λακεδαίµονα η γυµνική άθληση α̟οτελούσε καθοριστικής σηµασίας 
χαρακτηριστικό έθος και ήθος.  
 
Το 718 π.Χ. η Σπάρτη κατάγει αποφασιστική νίκη κατά των Αργείων 
ενσωµατώνοντας την Θυρεατική στο Λακωνικό σύστηµα. 
 
[Αποκαλυπτική είναι η αντι̟αράθεση Ιωνικού και ∆ωρικού στην αρχαιολογία 
του Θουκυδίδη. Πλούτος, ̟ολυτέλεια, άνεση και αβρότητα βίου, 
διακοσµητική ̟εριουσία εκφράζει το ̟ρώτο, λιτότητα, µονοτέλεια, 
α̟λότητα ζωής, γυµνη µορφολογική τελειότητα εκφράζει το ∆ωρικό, ως 
αυθεντικό Ελληνικό. 
 
ἐν τοῖς πρῶτοι δὲ Ἀθηναῖοι τόν τε σίδηρον κατέθεντο καὶ ἀνειμένῃ τῇ διαίτῃ 

ἐς τὸ τρυφερώτερον μετέστησαν. καὶ οἱ πρεσβύτεροι αὐτοῖς τῶν εὐδαιμόνων 

διὰ τὸ ἁβροδίαιτον οὐ πολὺς χρόνος ἐπειδὴ χιτῶνάς τε λινοῦς ἐπαύσαντο 

φοροῦντες καὶ χρυσῶν τεττίγων ἐνέρσει κρωβύλον άναδούμενοι τῶν ἐν τῇ 

κεφαλῇ τριχῶν∙ ἀφ’ οὗ καὶ Ἰώνων τοὺς πρεσβυτέρους κατὰ τὸ ξυγγενὲς ἐπὶ 

πολὺ αὕτη ἡ σκευὴ κατέσχεν. μετρίᾳ δ’ αὖ ἐσθῆτι καὶ ἐς τὸν νῦν τρόπον 

πρῶτοι Λακεδαιμόνιοι ἐχρήσαντο καὶ ἐς τὰ ἄλλα πρὸς τοὺς πολλοὺς οἱ τὰ 

μείζω κεκτημένοι ἰσοδίαιτοι μάλιστα κατέστησαν, εγυμνώθησάν τε 

πρῶτοι καἰ ἐς τὸ φανερὸν ἀποδύντες λίπα μετὰ τοῦ γυμνάζεσθαι 
ἠλείψαντο. τὸ δὲ πάλαι καὶ ἐν τῷ Ὀλυμπικῷ ἀγῶνι διαζώματα ἔχοντες περὶ 

τὰ αἰδοῖα οἱ ἀθληταὶ ἠγωνίζοντο… 

                                                            Θουκυδίδης, Ι, 6, 3-5. 

 

Αυτήν την αντίθεση μπορούμε να την φανταστούμε αναπολώντας αφ’ 

ενός την περιγραφή της επίγειας μακαριότητας στην Δήλιο πανήγυρη 

των Ιώνων (Ομηρικός Ύμνος εις Απόλλωνα, 146-164), αφ’ ετέρου την 

πανδαισία του απαστράπτοντος γυμνού κάλλους με υπέρτατη τέχνη 

επιδεικνυομένου στις Σπαρτιατικές Γυμνοπαιδιές. 

 

Το βασικό κείμενο για την Δωρική ουσία του κλασσικού Ελληνισμού και 

την πρόσληψη εκ μέρους των Ιώνων του Δωρικού πνεύματος που τους 

μεταμόρφωσε σε Έλληνες, είναι το Ηροδότειο, Α, 56, 2 - 58]. 

 

Κατά το 700 ̟.Χ. η ̟λαστική µορφή αναδύεται στην Σ̟άρτη 
(παρατηρούµενη στη σειρά των ορειχάλκινων ειδωλίων του Αµυκλαίου 
Απόλλωνα στην Ολυµπία), και στήνεται ̟ια το ̟ρώτο µισό του 7ου ̟.Χ. 



4 

 

αιώνα, ο άξονας του κλασσικού Ελληνισµού στις θεµελιώδεις µορφές της 
λυρικής ̟οίησης (Αλκµάν), του µέλους κατά την ̟ρώτη και δεύτερη 
κατάσταση της µουσικής (Τέρ̟ανδρος, Θαλητά κλ̟.), του χορού, της 
γλυ̟τικής. 
 
Το 668 π.Χ. περατούται ο Β΄ Μεσσηνιακός Πόλεµος µε την συντριβή των 
Μεσσηνίων, και την απόλυτη κυριαρχία των Λακεδαιµονίων σε όλη την νότια 
Πελοπόννησο. 
 
Το 676 π.Χ είχαν θεσπιστεί οι µουσικοί αγώνες για τα αρχικά αγροτικά, 
ποιµενικά και ευετηριακά Κάρνεια, µε πρώτο νικητή τον Τέρπανδρο.  
 
Μετά τις ιεροπραξίες της χθόνιας γονιµότητας εξαπολλωνίζεται και η πολεµική 
αλκή. Εις τιµή των πεσόντων στην µάχη της Θυρέας το 718 π.Χ. 
εγκαινιάζονται οι Γυµνοπαιδιές το 665 π.Χ. εις επί-δειξη του ρωµαλέου 
κάλλους των Λακεδαιµόνιων παίδων. Στρατιωτική νίκη εορτάζεται µε 
̟οίηση, µουσική και χορούς ̟αίδων, εφήβων και νεαρών. Η ̟ολεµική 
ανδρεία ανάγεται στο κάλλος της µορφής, ό̟ως και κάθε λειτουργική 
δεξιότητα θεµελιούται στην µορφολογική τελειότητα. Ανδρείος είναι αυτός 
̟ου έχει την τέλεια ανδρότητα.  
 
Ο ̟ρωθήβης άναξ Α̟όλλων βασιλεύει κατά ̟άντα. –  
 
“αἰὼν παῖς ἐστι παίζων, πεσσεύων∙ παιδὸς ἡ βασιληίη”. 
                                                                  Ηράκλειτος, DK22 B52 
 
Η δεύτερη κατάσταση της Ελληνικής µουσικής συναρτάται άµεσα µε την 
θέσπιση των Σπαρτιατικών Γυµνοπαιδιών. 
 

[ἡ μὲν οὖν πρώτη κατάστασις τῶν περὶ τὴν μουσικὴν ἐν τῇ Σπάρτῃ 

Τερπάνδρου καταστήσαντος γεγένηται. τῆς δὲ δευτέρας Θαλήτας τε ὁ 

Γορτύνιος καὶ Ξενόδαμος ὁ Κυθήριος καὶ Ξενόκριτος ὁ Λοκρός καὶ 

Πολύμνηστος ὁ Κολοφώνιος καὶ Σακάδας ὁ Ἀργεῖος μάλιστα αἰτίαν 

ἔχουσιν ἡγεμόνες γενέσθαι∙ τούτων γὰρ εἰσηγησαμένων τὰ περὶ τὰς 

Γυμνοπαιδίας τὰς ἐν Λακεδαίμονι λέγεται κατασταθῆναι, <ὧν μιμήματα 

είσὶ> τὰ περὶ τὰς Αποδείξεις τὰς ἐν Ἀρκαδίᾳ, τῶν τε ἐν Ἀργει τὰ 

Ἐνδυμάτια καλούμενα. 

                                                          Πλουτάρχειον  Περί Μουσικής, 9 

 

Μάλλον εννοούνται ΕΚΔΥΜΑΤΙΑ, οπότε διορθωτέον το “Ενδυμάτια”. 

Πρόκειται πάντα για γυμνώσεις του όντος εις επίδειξη και από-δειξη του 

κάλλους της παντελούς ακμής του. Οι Αρκαδικές “Ἁποδείξεις” και τα 
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Αργεία “Εκδυμάτια” ακολούθησαν τις πρωτοποριακές Σπαρτιατικές 

Γυμνοπαιδιές.] 

 

Η γύµνωση εις ε̟ί-δειξη κάλλους εξειδικεύει και εκφράζει και α̟οδείχνει 
το Φαίνεσθαι του Είναι, την Α̟ο-κάλυψη του θεού, την Συνάρτηση του 
Α̟όλυτου, την ζώσα ̟αρουσία του µακρινού Εκάτου.  
 
Η γυµναστική επίδειξη έλαβε µορφή κάλλους ως όρχηση βασισµένη σε 
αθλητικές ασκήσεις και δράσεις. Ο χορός ετελειούτο µε υψηλή ποίηση και 
µουσική.  
 
[Μια ιδέα γυµναστικής όρχησης (που περιλαµβάνει το παιχνίδι µε την µπάλα) 
παίρνουµε από το ανάγλυφο στην βάση αγάλµατος (από τον Κεραµεικό στο 
Αρχαιολογικό Μουσείο  Αθήνας).  
 
R. Lullies – M. und A. Hirmer, Griechische Plastik, (4), 1979, Abb. 58b; XI. 
Olympiade Berlin 1936, Sport der Hellenen (C. Bluemel), Abb. 62; F. 
Willemsen, Archaische Grabmalbasen aus der Athener Stadtmauer, in: AM 78, 
1963, pp. 133 sqq., Beil. 65,3; 66,2; G. Rodenwaldt, Das Relief bei den 
Griechen, Abb. 96; W. Deyhle, Meisterfragen der archaischen Plastik Attikas, 
(Athenische Mitteilungen, 84/1969), Tafel 27; Fr. Gerke, Griechische Plastik in 
archaischer und klassischer Zeit, Tafel 84b; J. Charbonneaux, La Sculpture Grecque 
Archaique, fig. 49; W. Fuchs – J. Floren, Die Griechische Plastik, Band I, Die 
geometrische und archaische Plastik von J. Floren, Tafel 26.5; A. Stewart, Greek 
Sculpture, Fig. 139; (το ορχηστικό σχήµα των δυο τελευταίων νεαρών στα 
δεξιά του αναγλύφου ε̟αναλαµβάνεται σε µια άλλη βάση α̟ό τον 
Κεραµεικό, Stewart, Fig. 141; M. Robertson, A History of Greek Art, Fig. 
74a; E. Mitropoulou, Corpus I, Attic Votive Reliefs of the 6th and 5th Centuries 
B.C., No. M4, Fig. 13; Ν. Καλτσάς, Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο, Τα Γλυ̟τά, 
Κατάλογος, Νο. 95β; cf. J. Mosel, Studien zu den beiden archaischen Reliefbasen vom 
Kerameikos. 
 
Σηµαντικό µνηµείο, εξαιρετικής τέχνης, χορευτικού σχήµατος εµπνευσµένου 
από την γυµναστική άσκηση και τον αθλητισµό (δρόµος οπλιτών) συνιστά η 
ταφική στήλη στο Αρχαιολογικό Μουσείο Αθηνών, H. Wiegatz, Zur deutung der 
“Waffenläufer-Stele”, Marburger Winckelmann-Programm 1965, Tafel 12; E. 
Schmidt, Der Knielauf und die Darstellung des Laufens und Fliegens in der älteren 
Griechischen Kunst, in “Münchener archäologische Studien dem Andenken 
Adolf Furtwänglers gewidmet”, pp. 254; 351-4; E. Buschor, Frühgriechische 
Jünglinge, Abb. 128; Fr. Gerke, op. cit., Tafeln 82-83; J. Charbonneaux, op. cit., 
Fig. 48; E. Mitropoulou, op. cit., No. 7, Fig. 14; J. Floren, op. cit., Tafel 26.1; 
Ν. Καλτσας, op. cit., No. 101]. 
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Ο χορός των ̟αίδων (µε την Σ̟αρτιατική αυστηρή έννοια του όρου, 
12χρονο αγόρι, εκτεινόµενη µέχρι ̟ρωθηβείας, 14 ετών) ̟ροεξήρχε, 
κατέληγε δε η τελευταία και κυρία ηµέρα της εορτής µε τον χορό των 
νεανίσκων (των «κυρσανίων», 18-21 ετών). 
 
[Για τα ηλικιακά της Σπάρτης δείτε την µελέτη µου Περί Ηλικιών Βίου, σελ. 7-
12, στον ιστότοπο του Ινστιτούτου, τµήµα Research Projects, κατηγορία 
Antiquarian Investigations]. 
 
Η συµβατική εποχή ακµής του Αλκµάνα κατά την κύρια παράδοση είναι το 
658/7 π.Χ. Μέχρι το 650 π.Χ. δηµιουργήθηκε και η µνηµειακή πλαστική, 
αρχετυπικό δείγµα της οποίας αποτελεί ο Κούρος της Φιγαλείας, 
Σπαρτιατικής τέχνης και ιστορικών περιστάσεων που συνδέονται µε την 
επιχείρηση της Σπάρτης κατά της Φιγαλείας (659 π.Χ.) και την εισαγωγή της 
λατρείας του Απόλλωνα σε µια εστιακή Αρκαδική περιοχή. 
 
Λυρική ̟οίηση, µέλος και γλυ̟τική στήθηκαν ως µορφές Ελληνικής ουσίας 
και ακµάζουν ευθύς α̟ό γεννησιµιού τους. Ο Άξων της ε̟ανάστασης του 
Ελληνισµού στην ιστορία του ανθρώ̟ου στήθηκε ε̟ί της Σ̟άρτης. Το Ον 
σταθερο̟οιήθηκε στην τελειότητά του. Το κάλλος δεσ̟όζει ερωτικά. 
Άρχισε η βασιλεία του ̟ρωθήβη άνακτα του Κάλλους.  
 
Ο Α̟όλλων είναι το τέλος της ύ̟αρξης.  
 
Η ψυχή γαλήνεψε και εκστασιάσθηκε. Το Σωτήριον βρέθηκε, η οδός α̟ό 
τον Χρόνο στην Αιωνιότητα. 
 

 
                          *** 
 
 
Αλλά λειτουργούν σε αντίστιξη και τα σηµάδια ̟ου φωτίζουν την ̟ορεία 
του ανθρώ̟ου µέσα στον λαβύρινθο του χρόνου, µέσα στο ̟λέγµα των 
αλληλεξαρτήσεων, στα δεσµά της αλυσίδας των σχέσεων και της διάρκειας, 
στην δουλεία ̟ρος τον Άρχοντα του Κόσµου τούτου, ̟ρος τον Μινώταυρο 
∆ιονυσΆδη. 
 
Ο Μεταγειτνιών δεν έδειξε ευµενή σηµάδια τον 4ο ̟.Χ. αιώνα.  
 
Την τελευταία ηµέρα των Γυµνοπαιδιών το 371 π.Χ. αναγγέλλεται στην 
Σπάρτη η βαρυπενθής ήττα στην Μάχη των Λεύκτρων.  
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Ο Α̟όλλων έχει θυµώσει µε την ̟όλη του.  
 
Της έδωσε την νίκη, ενάντια σε κάθε εκτίµηση και ̟ροσµονή µε την λογική 
του χρόνου, στον µεγάλο δι̟ολικό αγώνα, τον Πελο̟οννησιακό Πόλεµο. 
Και η Σ̟άρτη µε την χωλή βασιλεία δεν χειρίστηκε Α̟ολλώνια την νίκη 
της. 
 
Στις 7 του Μεταγειτνιώνος, σαν τώρα δα, ηττάται η Ελληνική Πόλη από την 
Μακεδονική Βασιλεία στην βαρυσήµαντη Μάχη της Χαιρωνείας (338 π.Χ.). 
Οι Σπαρτιάτες δεν είναι εκεί, γιατί τώρα ηγούνται οι Θηβαίοι των Ελληνικών 
πραγµάτων. Αλλά, ω του θαύµατος, την ίδια µέρα του ίδιου χρόνου ο βασιλεύς 
Αρχίδαµος και οι Λακεδαιµόνιοι συντρίβονται επικουρούντες τους αποίκους 
τους Ταραντίνους εναντίον των βαρβάρων εντόπιων Λευκανών. 
 
Την ίδια µέρα το 322 π.Χ. στην Μάχη του Κραννώνος καταβάλλεται το 
τελειωτικό κτύπηµα από τον Αντίπατρο και τους Μακεδόνες στις µάταιες 
ελπίδες για ανάκτηση της Ελληνικής ελευθερίας και πρωτοβουλίας. Έτσι λήγει 
και ο Λαµιακός Πόλεµος που εξερράγη µε τον θάνατο του Μ. Αλεξάνδρου. 
 
Ο Α̟όλλων έχει χολωθεί για τα καλά.  
 
Ο Ελληνισµός α̟οξενώνεται α̟ό αυτόν. Ο Α̟όλλων κρύβεται. Αρχίζει η 
µακρά ̟αρακµή του κλασσικού, το Φθινό̟ωρο του αρχαίου Ελληνισµού. 
 
Προετοιµάζεται η Ρωµαϊκή Αυτοκρατορία και η νέα Θρησκεία. 
 

 
                         *** 
 
 
Θα εορτάσουµε την Σπάρτη και τις Γυµνοπαιδιές της, µοιράζοντας τρεις 
εκδηλώσεις στα τρία βράδυα του πύρινου θέρους. 
 

Ι.  

                                Παρασκευή, 2 Αυγούστου 
 
                   Οµιλία µου µε θέµα: 
 

                 Οι Σ̟αρτιατικές Γυµνο̟αιδιές  
            και η Αιώνια Νεότητα του Κλασσικού 
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                              *** 

 

Η συνάντηση µας και οµιλία µου θα ̟ραγµατο̟οιηθεί την Παρασκευή 2 

Αυγούστου, 8.30 το βράδυ, στην φιλόξενη Αίθουσα του Εµ̟ορικού 

Συλλόγου Σ̟άρτης, Γκορτσολόγου 97.  

Η είσοδος είναι ελεύθερη. 

Μετά την οµιλία θα υ̟άρξει χρόνος για συζήτηση.                  

                              

                            *** 

 

ΙΙ 

                                 Σάββατο, 3 Αυγούστου 

 

Το Σάββατο θα έχουµε το εορταστικό µας Συµ̟όσιο για το µειδίαµα του 

κάλλους και την χαρά της ύ̟αρξης στην τελειότητά της, αλλά και για τους 

δεσµούς του χρόνου και τον Μινώταυρο του κοσµικού Λαβυρίνθου –  

                                                                                                           για τις 

Γυµνο̟αιδιές του ∆ωρικού έρωτα αλλά και για τις δυσοίωνες συγκυρίες 

στο αλυσοδέσιµο του ̟λέγµατος της χρονικής ύ̟αρξης –  

                                                                                    και γιατί χάνουµε την 

αιωνιότητα χάνοντας τον εαυτό µας. 

 



9 

 

                          *** 

Θα συναχθούµε στις 9.30 το βράδυ του Σαββάτου 3 Αυγούστου. 

Όποιος ενδιαφέρεται να συµµετάσχει να επικοινωνήσει µαζύ µου. 

 

                          *** 

 

 

ΙΙΙ 

                                         Κυριακή, 4 Αυγούστου 

 

     Αρχαιολογική Συνάντηση για τις Γυµνο̟αιδιές 

 

Την Κυριακή το βράδυ θα συµπληρώσουµε την επαφή µας µε το πνεύµα των 

Γυµνοπαιδιών, θα τελειώσουµε κατά το ενδεχόµενο έκαστος την πνοή της 

µέγιστης εορτής µε µια οµιλία µου σχολιαστική της προβολής του σχετικού 

οπτικού µορφολογικού υλικού. 

Ο θεµατικός τίτλος της παρουσίασης είναι: 

 

            Η Εικονογραφία των Γυµνο̟αιδιών: 

 Οι Θυρεατικοί Παίδες και οι Πλαστικοί Συµβολισµοί 

 

                          *** 
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Η συνάντησή µας αυτή θα γίνει την Κυριακή 4 Αυγούστου, 8.30 µ.µ., στην 

Αίθουσα του Ε̟ιµελητηρίου και της ΟΕΒΕ Λακωνίας, Λυκούργου 61. 

Η είσοδος είναι ελεύθερη. 

Θα υ̟άρξει χρόνος για συζήτηση. 

 

                         *** 

 

Εάν υ̟άρξει διάθεση µ̟ορούµε κά̟οια στιγµή του τριηµέρου να βρεθούµε 

ακριβώς στον τό̟ο της αρχαίας αγοράς ̟ου α̟οτελούσε τον 

ε̟ονοµαζόµενο ε̟ί τούτου Χορό των Γυµνο̟αιδιών. Το κανονίζουµε την 

Παρασκευή στην συνάντησή µας.                              

           
          
 
                

 
 
  


